
AVENTURE NATURE
ET VILLÉGIATURE
SECTEUR MONT-TREMBLANT, MONT-BLANC,

VAL DES LACS, LAC SUPÉRIEUR

NORD DE MONTRÉAL, 
QUÉBEC, CANADA



Jour 1
Aventure nature secteur Mont-Tremblant, Mont-Blanc, 

Sainte-Agathe-des-Monts, Val-des-Lacs et Saint-Hippolyte

Hébergement
• Au parc national du Mont-Tremblant (Sépaq) : camping, prêt-à-camper, chalet
• À proximité : le Centre de villégiature Tremblant, hôtels, gîtes, auberges, hébergements insolites, chalets

Plusieurs options
• Randonnée pédestre en liberté ou guidée, avec D-Tour au parc national du Mont-Tremblant (secteur de 

la Diable), à la montagne Verte ou au Domaine Saint-Bernard.
• Excursion en jeep et cani-rando avec Aventure Plein Air St-Hippolyte.
• Interprétation du trappage avec Carl le Trappeur.
• Parcours de via ferrata au parc national du Mont-Tremblant ou chez Tyroparc à Sainte-Agathe-des-Monts
• Location de e-bike et découverte de la ville de Mont-Tremblant autrement en excursion guidée avec D-Tour 

ou tour guidé en autobus.
• Vélo sur le parc linéaire Le P’tit Train du Nord.
• Excursion guidée à cheval, observation des bisons des bois,  pêche à la main ou survie en forêt chez Kanatha-Aki 

à Val-des-Lacs.
• Visite du Sentier des cimes Laurentides à Mont-Blanc et spectacle de haute voltige en été.
• Expérience bien-être, thermotherapie et massages au Scandinave Spa Mont-Tremblant ou Strøm Spa Saint-Sauveur.

 
Jour 2

Journée au Centre de villégiature Tremblant

Activités au choix
• Ascension en gondole du mont Tremblant, le plus haut 

sommet de la région avec ses 875 mètres et randonnée 
pédestre

• Parcours Express 1 tyrolienne ou parcours principal 
5 tyroliennes-randonnée chez Ziptrek Écotours Tremblant

• Pour les enfants : passeport attraits disponible à la station
• Descendez la montagne en luge d’été 
• Jouez au Golf Le Diable ou La Bête

• Brind’O Aquaclub
• Minigolf
• Plage 
• Club nautique 
• Casino de Mont-Tremblant
• Tonga Lumina, spectacle multimédia en forêt
• Ski et glissades d’été sur surface synthétique

Veuillez noter que certains de ces attraits 
proposés pourraient ne pas être offerts.

Pour obtenir plus d’information pour l’organisation  de votre séjour 
dans LES LAURENTIDES contactez :
Fabienne Hervé
Représentante commercialisation internationale et chargée des relations de presse internationales
450 436-8532, poste 2238
fabienne.herve@laurentides.com • laurentidesnaturedamerique.com
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Le parc régional Kiamika situé 
à 1h au nord de Mont-Tremblant 
propose une expérience unique et 
dépaysante : randonnée pédestre, 
canot-camping, observation des 

aigles à tête blanche et canards sauvages.

L’Auberge en forêt « Mekoos » aussi appelée Pourvoirie 
Mekoos vous accueille en pleine forêt en chalet nature 
ou chambre privée dans le lodge. Formule complète avec repas. 
Activités estivales : pêche sur le lac, randonnée pédestre, 
activités nautiques, quad, canot, observation de la faune et plus.
Combinés possibles avec la Pourvoirie Notawissi. 

La Pourvoirie des 100 Lacs Sud, située en plein forêt avec vue sur le lac, propose des forfaits 
variés multiactivités et vous accueille dans un lodge en bois, en chambre privée ou chalet.  
Activités estivales : pêche, randonnée pédestre, activités nautiques, quad, canot, observation
de la faune et plus.

Le parc régional du 
Poisson Blanc, secret bien gardé des 

Hautes-Laurentides à Notre-Dame-du-Laus, 
propose des séjours uniques de camping sur 
des îles privées, accessibles en canot, kayak 

ou planche à pagaie. Le parc propose 
également des micros refuges 4 saisons.

Pourvoyeurs d’aventure
Air Mont-Laurier offre des services de survol 
panoramique ou de transfert en hydravion au 

départ de sa base située à Rivière-Rouge ou de 
différents endroits, à la carte. 

Possibilité de séjour en chalets 
accessibles par les airs uniquement.

Le parc régional Montagne du Diable à Ferme-Neuve 
propose un vaste choix de randonnée pédestre, de sentiers 
de vélo de montagne, entourant la majestueuse montagne 

du Diable.  
Hébergements : camping, chalet nature et les 
minimaisons au secteur de la chute Windigo.

Veuillez noter que certains de ces attraits 
proposés pourraient ne pas être offerts.

Canada Motoneige propose 
des forfaits « sur mesure 
» pour la clientèle FIT ou 
groupes voulant vivre une 
expérience mémorable en 
motoneige, en quad ou en 
côte-à-côte.  

Des séjours inoubliables :
• Pourvoirie Le Triolet, Notre-Dame-du-Laus

• Lièvre Rouge, Lac-Saguay
• Écolodge, Aventures Kiamkia, Rivière Rouge

Pour obtenir plus d’information pour l’organisation  de votre séjour 
dans LES LAURENTIDES contactez :
Fabienne Hervé 
Représentante commercialisation internationale 
et chargée des relations de presse internationales
450 436-8532, poste 2238
fabienne.herve@laurentides.com • laurentidesnaturedamerique.com
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LES LAURENTIDES SE SAVOURENT, 
SE RACONTENT ET SE VIVENT SUR LA ROUTE
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Pour obtenir plus d’information pour l’organisation  de votre séjour 
dans LES LAURENTIDES contactez :
Fabienne Hervé 
Représentante commercialisation internationale 
et chargée des relations de presse internationales
450 436-8532, poste 2238
fabienne.herve@laurentides.com • laurentidesnaturedamerique.com

Jour 1
Expérience gourmande à travers les paysages champêtres de la route touristique du 

Chemin du Terroir avant de rejoindre la Route des Belles-Histoires.

Hébergement
• Hôtel Lac Carling Golf & Spa
• Auberge du Lac Morency
• Hôtel Manoir Saint-Sauveur
• StoneHaven Le Manoir

Plusieurs options
•	Découverte du parc national d’Oka à travers le sentier de randonnée pédestre du Calvaire d’Ok.a
•	Arrêt au magasin général de l’Abbaye d’Oka pour découvrir et acheter les produits régionaux, dont le fameux fromage 

d’Oka.
•	Balade en tracteur, visite et dégustation de cidre de pommes dans un verger.
•	Visite et dégustation au Vignoble Rivière du Chêne qui se démarque par ses vins de la vallée d’Oka : La Cantina, 

EROS, le vin de style porto à l’érable, La Cuvée des Laurentides ou encore le vin à l’érable ADÉLARD.
•	Découvrez toute l’année, les produits de parfumerie créés en famille à la boutique de La Maison Lavande à Saint-Eus-

tache, et visite des champs de lavande en été.
•	Sur la Route des Belles-Histoires, découverte de Saint-Jérôme à Saint-Sauveur.
•	Visite du Musée du Ski des Laurentides à Saint-Sauveur.

 Jour 2
Découverte de nos villages sur la Route des Belles-Histoires : plusieurs parcours sont possibles 

de Saint-Sauveur à Mont-Tremblant, en passant par Sainte-Adèle, Val-Morin, Val-David, 
Sainte-Agathe-des-Monts et Mont-Blanc. 

Activités au choix
•	Rencontre avec Carl le Trappeur pour un atelier d’interprétation sur le 

trappage et la fabrication de capteurs de rêves.
•	Excursion en jeep, VTT, cani-cross, pêche avec Aventures Plein Air 

St-Hippolyte pour une dose d’adrénaline.
•	Parcours découverte ou la Cité des Bois en famille, chez Tyroparc, parc 

d’activités en montagne (escalade, via ferrata, rappel et mégatyrolienne).
• Excursion guidée à cheval, observation des bisons des bois ou pêche à la 

main chez Kanatha-Aki.
• Se promener au-dessus des arbres et frôler leurs cimes du haut de la tour 

panoramique du Sentier des cimes Laurentides.
• 	Survol panoramique du Mont-Tremblant en hélicoptère avec Héli-Tremblant.
• 	Détente au Strøm Spa Saint-Sauveur ou au Scandinave Spa 

Mont-Tremblant pour une expérience de thermothérapie.
• 	Initiation ou excursion en e-fatbike (vélo à assistance électrique) ou vélo 

de montagne avec un guide de D-Tour (1 à 2 h).

Hébergement
• Hôtel Far Hills
• AX Hôtel Mont-Tremblant
•	Microtel Mont-Tremblant
•	Hôtel UNIQ
•	Le Grand Lodge Mont-Tremblant
•	Farouche Tremblant
•	Les petits chalets
•	Centre de villégiature Tremblant

Veuillez noter que certains de ces attraits 
proposés pourraient ne pas être offerts.

Repas
• Menus gourmands faits maison à la Cidrerie Lacroix
• Savourez un repas à la cabane à pommes à l’érable, au Verger Labonté 

de La Pomme.
• Pour les amateurs de sirop d’érable, découvrez la cabane à sucre 

Les Rondins, sa table Champêtre et sa microbrasserie

Repas
• Microbrasserie Shawbridge à Prévost
• Restaurant Nord (Strøm spa Saint-Sauveur)
• Chez Émile (Sentier des cimes Laurentides)
• La Buvette (Farouche Tremblant)
• Restaurant Altitude du Casino



PLAISIRS D’HIVER
DANS LES 

LAURENTIDES
NORD DE MONTRÉAL, 

QUÉBEC, CANADA



Pour obtenir plus d’information pour l’organisation  de votre séjour 
dans LES LAURENTIDES contactez :
Fabienne Hervé 
Représentante commercialisation internationale 
et chargée des relations de presse internationales
450 436-8532, poste 2238
fabienne.herve@laurentides.com • laurentidesnaturedamerique.com

Villégiature

Auberges en forêt

• Pourvoirie Mekoos, Mont-Laurier 
• Pourvoirie des 100 lacs sud 

• Pourvoirie Le Triolet

Hôtellerie
• Hôtel Lac Carling Golf & Spa 

• Auberge du Lac Morency
• Hôtel Manoir Saint-Sauveur

• Le Grand Lodge Mont-Tremblant
• Centre de villégiature Tremblant

 Aventures hivernales

Veuillez noter que certains de ces attraits 
proposés pourraient ne pas être offerts.

Hébergements insolites

• Écolodge Kiamika 
• Farouche Tremblant 

• Lièvre Rouge 
• Parc régional Montagne du Diable 

• Parc régional du Poisson Blanc

Le luxe en hiver
• Les petits chalets, Val-des-Lacs

• StoneHaven Le Manoir
• Hôtel Quintessence

Expérience de thermothérapie 
• Strom Spa Saint-Sauveur 

• Scandinave Spa Mont-Tremblant

Centre d’activités Kanatha-Aki à Val-des-Lacs 
• De l’excursion à l’expédition en traîneau à chiens 

• Raquette et observation des bisons 
• Pêche blanche

Tyroparc, Sainte-Agathe-des-Monts 
et secteur Mont-Tremblant 

• Motoneige 
• Via ferrata hivernale 

• Raquette et tyroliennes

Ski alpin et snowboard 
• Station Tremblant 

• Sommet Saint-Sauveur 
• Ski Mont-Blanc

Canada Motoneige 
• De l’excursion à l’expédition en motoneige 

• Service d’activités à la carte

Sentier des cimes Laurentides 
• Randonnée pédestre et en raquette

Glissade sur tubes et rafting sur neige 
• Domaine Glissade des Pays d’en Haut 

• Sommet Saint-Sauveur

D-Tour Tremblant 
• Offre des services guidés à la carte de navettes 

• Excursion en raquette, ski de fond ou fatbike 
• Service d’accompagnement au parc national du 

Mont-Tremblant et sur Le P’tit Train du Nord

Survol panoramique en hélicoptère avec Héli-Tremblant Aventures Plein Air St-Hippolyte 
• Traineau à chiens

• Repas en forêt 
• Motoneige

• Pêche blanche

Excursion d’interprétation du trappage 
avec Carl le Trappeur


