Laurendides UNE DESTINATION INTERNATIONALE

NORD DE MONTREAL, 4 SAISO N S

QUEBEC, CANADA

a 45 minutes de Montréal!

laurentidesnaturedamerique.com



Une destination villégiature
quatre saisons

Traineau a chiens : de I'excursion a I'expédition guidée

Survols panoramiques

Descente de riviere
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Kayak, canot-camping ou prét-a-camper avec
Aventures Kiamika au parc régional Kiamika
aventureskiamika.com reservoirkiamika.org

Randonnée pédestre et vélo de montagne au
parc régional Montagne du Diable
parcmontagnedudiable.com

Hébergement en camping, chalets Nature, prét-a-
camper ou en minimaisons a la chute Windigo

parcmontagnedudiable.com

Kayak ou canot-camping sur les iles sauvages ou
séjours en microrefuges au parc régional du
Poisson Blanc poissonblanc.ca

Venez vivre une expérience de détente
et de thermothérapie

Strem Spa Saint-Sauveur stromspa.com

Scandinave Spa Mont-Tremblant
scandinave.com

_ Sivananda Ashram Camp de yoga
Randonnées pédestres et en canot guidées au sivanandacanada.orq

parc national du Mont-Tremblant avec D-Tour
dtourtremblant.com sepag.com

Le SHED studio, le fitness au coeur de
la nature echoaloha.com

Randonnées pédestres au parc national d’Oka

sepag.com Studio de yoga La Yourte, Le Couvent

Val-Morin lecouventvalmorin.ca

Combo tyrolienne estivale et hivernale et
randonnée ou raquette chez Tyroparc

tyroparc.com
Combo d’'aéroline, tyrolienne d’arbre en arbre

et visite des bisons des bois chez Kanatha-Aki
kanatha-aki.com

Parcours Express 1 tyrolienne ou parcours principal
5 tyroliennes-randonnée chez Ziptrek Ecotours
Tremblant ziptrek.com

Au départ de Sainte-Agathe-des-Monts,
Saint-Hippolyte ou Mont- Tremblant avec
Tyroparc tyroparc.com

Dans les Hautes-Laurentides avec :
Canada Motoneige canadamotoneige.com

Pourvoirie Mekoos mekoos.com

Pourvoirie des 100 Lacs Sud Randonnée pédestre au Sentier des cimes

Laurentides sentierdescimes.ca

pourvoirie100lacs.com ) : =
Aventures Plein Air St-Hippolyte Randgnnee en vélo sur Le P’tit Train du Nord
aventurespleinair.com Une piste cyclable de 234 km entre

Bois-des- Filion et Mont-Laurier
parclineaire.com
- . . Equitation et péche & la main chez
Pourvoirie Le Triolet pourvoirieletriolet.com Kanatha-Aki kanatha-aki.com
Pourvoirie Mekoos mekoos.com Excursions guidées en e-fatbike ou vélo de

Pourvoirie des 100 lacs Sud montagne avec D-Tour dtourtremblant.com
pourvoirie100lacs.com




LES ROUTES DECOUVERTES

CHEMIN DU
TERROIR

Cidrerie Lacroix De la terre a la table,
table gourmande a I'année, cueillette
de pommes, cidrerie et boutique
cidrerielacroix.com

Labonté de la Pomme - Verger - Miel-
lerie & Cabane a Pommes

Découvrez la Cabane a pommes a
I'érable familiale et dégustez I'étagé
gaufré

campagnard labontedelapomme.ca

Microbrasserie Shawbridge Les plai-
sirs de la table et des bieres artisanales
sous un méme toit, ambiance locale

et chaleureuse. Boutique de produits

locaux shawbridge.ca

« Sucrez-vous le bec » en dégustant
la biére artisanale de la Microbrasserie
Uncle Broue a la Cabane a sucre Les
Rondins a Mirabel lesrondins.ca
cheminduterroir.com

e
ROUTE DES
BELLES-HISTOIRES

&

Suivez un des chemins de la colonisation
sur 284 km, de la Gare de Saint-Jérdme
a celle de Mont-Laurier, en passant par
les circuits patrimoniaux et historiques,
les ponts couverts, le Musée du Ski, les
Murales de Sainte-Adele.

® BaladoDécouverte
P> Coogie Play )| @ FappStore

Grace au circuit maintenant disponible en
BaladoDécouverte sur votre cellulaire ou
votre tablette (en ligne ou sans internet en
le préchargeant), voyagez dans le temps
accompagné du légendaire curé Antoine
Labelle communément appelé le « Roi du
Nord ».

routedesbelleshistoires.com

* Randonnée pédestre, raquettes ou fatbike au parc national d’Oka sepag.com
* Le Calvaire d’'Huberdeau

* Rencontre avec un trappeur professionnel, Carl Blondin cblonletrappeur.com
* Le Musée du Ski des Laurentides museeduski.com

* Le Moulin Légaré a Saint-Eustache

Pour obtenir plus d’information pour I’organisation de votre séjour dans LES LAURENTIDES contactez :

Fabienne Hervé
Représentante commercialisation internationale et chargée des relations de presse internationales

450 436-8532, poste 2238

fabienne.herve@laurentides.com
laurentidesnaturedamerique.com
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