
1

Informe de 
actividades

2024Actuar por la  
salud de todos



2

Ética y buen gobierno
Al hacer del derecho a la salud para todos el 
eje central de su labor, la Fundación Damián 
reafirma su compromiso con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible de la ONU y con la 
construcción de un mundo más justo.

Buscando asegurar el impacto de nuestras 
intervenciones, aplicamos un enfoque 
participativo y orientado al empoderamiento 
que involucra activamente a las personas 
afectadas y a sus comunidades en la toma 
de decisiones. 

Como respuesta a los programas nacionales 
de salud, colaboramos estrechamente con 
actores de la cooperación internacional, 
compartiendo nuestra experiencia 
mediante alianzas equitativas.

En el marco de una gestión basada en la 
transparencia y la ética, nuestros gastos se 
rigen por procedimientos muy estrictos y 
están sujetos a auditorías sistemáticas.  
La Fundación Damián pertenece a la 

asociación sin ánimo de lucro Récolte de fonds Éthique (www.re-ef.be), que aboga por una 
captación de fondos ética. La Fundación Damián también cuenta con su propio código de ética 
que establece las conductas esperadas para proteger la integridad institucional. Se pueden 
reportar incidentes a través del correo: ethics@actiondamien.be. En 2024 recibimos una alerta 
relacionada con la integridad en uno de nuestros proyectos la cual está siendo tratada 
mediante un proceso bien definido y validado por la organización. 

Además, nuestra organización realiza controles sistemáticos, tanto en Bélgica como a escala 
internacional. Por otra parte, un comité financiero nombrado en la asamblea general se reúne 
cada trimestre para hacer un seguimiento de las cuestiones financieras y de patrimonio. 

En su compromiso con la inclusión, la Fundación Damián promueve la igualdad entre todas las personas, sin distinción 
de género, respetando la diversidad y rechazando toda forma de discriminación. Para simplificar la lectura, hemos 
optado por utilizar el pronombre “él” como convención gramatical neutra, sin excluir en ningún caso a las mujeres ni a 
otras identidades de género.

La Fundación Damián cuenta con el patrocinio de S.A.R. la princesa Astrid de Bélgica

Composición de nuestro órgano de administración
•	 Steven Osaer, Presidente
•	 Wim Beernaert 
•	 Jo Benoit 
•	 Fabienne Bryskere 

•	 Hans De Beenhouwer 
•	 Alex Jaucot
•	 Gaëtan Leysen
•	 Jean-Pierre Schenkelaars

•	 Sarah Van Praet
•	 Dirk Vercruysse

Composición de nuestro equipo de dirección
•	 Pascale Barnich, Directora General
•	 Alberto Roggi, Jefe del Departamento de Acción en Salud e Impacto Global
•	 Samir Qassemi, Jefe de Finanzas y Cadena de Abastecimiento
•	 Greetje Wassenberg, Jefa de Vinculación y Recaudación de Fondos
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¿Qué tipo de sociedad  
queremos para el mañana? 
« Mientras algunos levantan muros,  
nosotros preferimos construir puentes. »

Nuestro impacto global en 2024
• 303 000 diagnósticos tempranos de lepra, tuberculosis y leishmaniasis

• �294 000 personas accedieron a servicios de salud de calidad

• 11 000 personas recibieron apoyo socioeconómico

• �24 proyectos de investigación en curso 

• �14 publicaciones científicas

• �14 países de intervención

Hace algunos años la ONU planteó un reto 
ambicioso: erradicar la pobreza extrema 
antes de 2030. Una meta inspiradora, con 
la idea de que los países más ricos deben 
asumir su parte de responsabilidad en el 
futuro común y compartir sus recursos 
a través de la cooperación. Pero, ¿en 
qué punto estamos ahora? La realidad 
muestra que la solidaridad internacional, 
que debía ser el cimiento de una sociedad 
más justa, se ha vuelto una promesa 
flexible, que se adapta —o se diluye— 
según las circunstancias.

En la Fundación Damián, seguimos 
apostando por la solidaridad y la 
responsabilidad colectiva para construir 
un mañana más inclusivo. Desde hace 
60 años trabajamos para garantizar el 
acceso equitativo a la salud, tejiendo 
lazos de confianza con las comunidades, 
los ministerios de salud y el personal 
sanitario. Esa es nuestra razón de ser. 

En un mundo en plena transformación, 
no hemos esperado a que los gobiernos 
redefinan sus prioridades para replantear 
nuestra estrategia. 

En 2024, de manera concertada con 
los equipos de la Fundación Damián, 

lanzamos un modelo de gobernanza 
compartida, así como nuevos enfoques 
operativos.

En un contexto donde los retos 
trascienden fronteras y las 
incertidumbres aumentan, estamos 
convencidos de que la acción colectiva y 
la puesta en común de competencias son 
esenciales para fortalecer los sistemas 
de salud a escala global y poner fin a 
las epidemias de lepra, tuberculosis y 
leishmaniasis.

Pese a las dificultades, abordamos el año 
2025 con un presupuesto equilibrado. No 
obstante, para garantizar la continuidad 
de nuestra acción, será necesario 
acelerar la implementación de nuestra 
estrategia y revisar nuestro modelo 
económico. 

Porque la salud no debe ser un privilegio, 
sino un derecho para todas las personas, 
nuestro compromiso 
con la dignidad humana 
permanece intacto.

Pascale Barnich  
Directora general
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Al servicio de una medicina 
humana y humanitaria
Desde hace más de 60 años, la Fundación Damián cuenta con un reconocimiento internacional 
por su experticia médica en la atención a poblaciones vulnerables afectadas por tuberculosis 
y enfermedades tropicales desatendidas como la lepra y la leishmaniasis. Ponemos este 
conocimiento al servicio de la salud pública mediante colaboraciones sólidas allí donde 
intervenimos y donde es posible impulsar el progreso científico.

Iniciativas en 
materia de salud

Movilización 
de sectores 
interesados, 
recaudación 
de fondos y 
voluntariado

Administración  
y finanzas

14%

71%

15%
Distribución 

de las 
donaciones 

en 2024

•	Apoyamos, a solicitud de las autoridades 
nacionales de salud, intervenciones en 14 
países alrededor del mundo. 

	 De cada donación de 100 €, destinamos  
71 €  a nuestras actividades en salud 
dirigidas a poblaciones vulnerables, 
implementadas por personal local. Estas 
acciones comprenden investigación, 
desarrollo de estrategias de prevención 
y atención, así como campañas de 
sensibilización, detección temprana y 
provisión de cuidados médicos de calidad. 
También incluyen la adquisición de 
medicamentos y equipos, la capacitación 
del personal sanitario, la remuneración 
de nuestros equipos locales, asistencia 
alimentaria para personas afectadas, y 
programas de inclusión y reintegración 
socioeconómica.

•	Actuamos desde una estructura sólida y 
resiliente, capaz de adaptarse tanto a la 
realidad de los sistemas de salud de cada 
país como a la evolución de los estándares 
del sector sin ánimo de lucro. 		
15 €  de cada 100 € donados a nuestra 
organización se invierten en asegurar 
calidad, eficiencia y decisiones tomadas en 
el nivel más adecuado.

•	Velamos por la sostenibilidad de nuestra 
labor movilizando los recursos y fondos 
necesarios para cumplir nuestra misión.

	 Esto incluye campañas de recaudación 
dirigidas al público general, el desarrollo 
de alianzas con donantes institucionales, 
campañas de sensibilización, movilización 
de voluntarios, así como la promoción 
de la inclusión y los derechos cívicos en 
los centros escolares. Estas acciones 
representan  14 €  de cada 100 € donados.

Con el fin de hacer frente a los 
desafíos complejos de la salud global

A condición de que la Asamblea General apruebe nuestros estados de cuenta el 14 de junio de 2025.
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Nuestra misión consiste en trabajar por un acceso equitativo a servicios de 
salud eficaces y de calidad en todas las regiones del mundo, con el objetivo 
de evitar que más personas sufran o mueran a causa de enfermedades 
prevenibles y tratables. 

Trabajamos de forma coordinada con nuestras contrapartes (autoridades locales, entidades 
de salud pública, fundaciones, empresas, ONG nacionales e internacionales, así como con 
universidades e institutos de investigación) con el objetivo de disminuir la mortalidad y el 
impacto de las enfermedades. 

•	Todas las acciones de la Fundación Damián están sometidas a un riguroso control que 
garantiza que cada euro invertido genere el máximo impacto posible. 

•	Nuestros gastos son evaluados por un comité financiero y por nuestros donantes 
institucionales, la Dirección General para la Cooperación al Desarrollo y Ayuda 
Humanitaria (DGD) y el Servicio Público Federal de Finanzas.

•	Nuestras cuentas son revisadas por el órgano de administración, aprobadas por la 
asamblea general y verificadas por nuestro auditor externo –la firma de servicios 
profesionales BDO.

•	Además, la Fundación Damián es miembro de la asociación “Recolección Ética de 
Fondos” (RE-EF) y se adhiere a  su código ético, que reconoce el derecho del público a 
estar informado.
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Nuestro modelo de intervención se estructura  
en torno a 3 ejes operativos 

Actualmente, existen tratamientos eficaces para la lepra, la tuberculosis y la leishmaniasis. Sin 
embargo, estas enfermedades siguen golpeando a las comunidades más vulnerables, donde 
prevalecen la pobreza, la malnutrición, el déficit de higiene y el hacinamiento. Ofreciendo 
asistencia médica indispensable, con un enfoque integral centrado en la persona y su dignidad, 
conseguimos realizar avances en materia de salud pública.

•	 �Intervenciones en salud
	 La Fundación Damián trabaja en estrecha 

colaboración con las autoridades locales 
para fortalecer los sistemas de salud. 
En los países donde estamos presentes, 
nuestro compromiso es a largo plazo. 
Nuestras acciones buscan reducir la 
mortalidad y morbilidad asociadas a la 
tuberculosis, la lepra y la leishmaniasis.  
Dado que la pobreza es uno de los 
principales obstáculos al acceso a la 
atención, procuramos ofrecer a cada 
persona el apoyo social, económico y 
material necesario para completar su 
tratamiento.

	 También llevamos a cabo misiones de 
apoyo técnico cuando se nos solicita. Se 
trata de misiones puntuales para reforzar 
las capacidades de aquellas instituciones 
que lo requieran. En esos casos concretos, 
intervenimos como asesores expertos, sin 
participar en la implementación directa. 
Estas colaboraciones se apoyan en nuestra 
experiencia de terreno y en una visión 
del cuidado centrada en la persona.  En 
2024, por ejemplo, acompañamos a las 
autoridades de Togo en la elaboración de 
un plan de acción para eliminar la lepra.

•	 �Investigación e innovación
	 La innovación y la investigación constituyen 

una herramienta clave en el camino hacia 
la eliminación de enfermedades. Por eso, 
siguen siendo un eje central de nuestra labor. 

	 Nuestros estudios abarcan tanto 
desarrollos tecnológicos (herramientas 
geoespaciales, inteligencia artificial, nuevas 
técnicas de diagnóstico…) como estrategias 
de prevención, diagnóstico, tratamiento 
(incluyendo los efectos secundarios 
y la resistencia a medicamentos), 
organización de sistemas de salud y 
atención, rehabilitación física (como 
cirugías reconstructivas) y reinserción 
socioeconómica de las personas afectadas. 

	 El fortalecimiento de nuestros 
conocimientos nos permite seguir 
incidiendo en las políticas de salud 
global en torno a las enfermedades que 
conocemos bien.

•	Educación en ciudadanía mundial y 
solidaridad

	 Con nuestras acciones educativas 
en ciudadanía mundial y solidaridad 
pretendemos facilitar la comprensión de 
los desafíos de la salud global y fomentar la 
solidaridad internacional.

	 Estas acciones permiten desmontar los 
prejuicios y creencias que existen en torno a 
las enfermedades y el sistema sanitario. Ser 
conscientes de los desafíos globales y sus 
repercusiones hace que nos cuestionemos 
nuestro modelo personal y nuestra relación 
personal con las enfermedades para 
construir una sociedad más equitativa.

	 La educación es fundamental para mejorar 
la salud: desde la más tierna infancia es 
posible aprender qué es una enfermedad, 
cómo hay que cuidarse, los hábitos de 
higiene básicos y a combatir los prejuicios. 
Nuestros equipos locales actúan para 
reforzar estos conocimientos y frenar la 
propagación de las enfermedades.
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“ La enfermedad no es una fatalidad. 
Actuando lo más cerca posible de las 
necesidades de las poblaciones, junto 
con nuestros aliados locales, todo es 
posible

Dr. Rifat Mahfuza,  
Médica y representante  
de la Fundación Damián en Bangladés 
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Financiar el cumplimiento  
de nuestros compromisos 
Frente a un mundo en constante cambio, la Fundación Damián hace todo lo posible por 
mantener unos recursos financieros estables, fundamentales para la continuidad y el desarrollo 
de sus intervenciones en salud. Mientras la lepra y la leishmaniasis siguen afectando a cientos 
de miles de niños, mujeres y hombres, y cada 20 segundos una persona muere de tuberculosis, 
cada euro cuenta para ofrecer una oportunidad de curación a quienes más lo necesitan.

Donaciones 
3 297 907 €

Herencias 
5 003 330 €

Ventas de artículos 
233 221 €

Dirección General de 
Cooperación al Desarrollo y 
Ayuda Humanitaria (DGD)
5 099 515 €

Fondo Mundial y otros 
donantes institucionales 
2 545 121 €

Lo que nos permitió actuar en 2024 

16% 21%

31%
31%

1%

Aspectos destacados del informe financiero 2024

	� Por segundo año consecutivo, los resul-
tados positivos confirman que vamos por 
buen camino hacia un modelo financiero 
sostenible.

	� Estos logros son fruto de una gestión 
responsable y del compromiso por 
mantener las cuentas en equilibrio. Nuestra 
buena salud financiera —reflejada en la 
alta solvencia — es una señal clara de 
confianza hacia el futuro. Aun así, hay que 
estar atentos, especialmente en cuanto al 
control del gasto y la evolución de nuestros 
ingresos. La prudencia presupuestaria 
necesaria para preservar esta estabilidad 
podría limitar nuestra capacidad de invertir 
en la visibilidad de nuestras acciones. 
Además, la inflación en algunos países y la 
actualización salarial en Bélgica requieren 
un seguimiento constante.

	� Vemos una continua caída del apoyo del 
público belga en donaciones y ventas. Los 
ingresos provenientes de herencias son un 
respaldo valioso que permite compensar 
esta caída. Pero el crecimiento que experi-
mentamos plantea una interrogante funda-
mental sobre el compromiso ciudadano: 
¿cómo movilizar a la población en torno a 
causas solidarias y con sentido en un entorno 
mundial tan incierto y cargado de tensión?

	�Nuestra estrategia de diversificar las 
fuentes de financiamiento está dando 
fruto: por tercer año consecutivo han 
aumentado los fondos institucionales, 
especialmente para la tuberculosis. 
Esto  confirma la pertinencia de nuestras 
decisiones estratégicas y el reconoci-
miento de nuestra experiencia por parte de 
los socios institucionales. Sin embargo, el 
contexto belga e internacional actual nos 
hace ser muy cautelosos con las perspec-
tivas de la cooperación internacional. 

	� Por último, el entorno económico tiene un 
impacto directo sobre nuestros equipos. 
La rotación de personal y la dificultad para 
contratar ciertos perfiles suponen una 
presión adicional para nuestros colabo-
radores, afectando a un equilibrio ya de 
por sí frágil. Sin embargo, el compromiso 
de nuestros equipos sigue siendo un pilar 
fundamental de nuestra labor.

	�El informe financiero completo de 2024 
se encuentra en en https://consult.cbso.
nbb.be/consult-enterprise/0406694670 
o en el portal de las ONG reconocidas por 
el Estado belga https://ngo-openbook.be/
overview.

Ingresos 
2024

https://consult.cbso.nbb.be/consult-enterprise/0406694670
https://consult.cbso.nbb.be/consult-enterprise/0406694670
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Responsabilidad Social Corporativa 
(RSC) 
Un número creciente de empresas apuesta 
por alianzas con organizaciones como la 
Fundación Damián para actuar de forma 
ética y solidaria, en línea con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible. Gracias a su 
apoyo, podemos mejorar la salud pública y 
construir un futuro más justo, tanto en Bélgica 
como en el resto del mundo. Agradecemos 
profundamente a las organizaciones del 
sector privado que confían en nosotros. Su 
compromiso tiene un valor transformador: 
une fuerzas, inspira a sus equipos y refuerza 
nuestra misión.

Los presupuestos de la cooperación 
internacional, los fondos institucionales, así 
como la solidaridad del sector privado y del 
público en general son fundamentales para 
fortalecer los sistemas de salud en países 
donde el acceso a la atención médica aún no 
es una realidad. ¡Gracias por su generosidad!

Vea el testimonio de Naveen Prakash, 
uno de los fundadores de Global 
Logistics, sobre la colaboración de su 
empresa con la Fundación Damián. 
¿Le gustaría saber más sobre las 
posibilidades de colaborar con la 
Fundación Damián? ¡Reunámonos!

“ Los niños y las familias más 
vulnerables merecen ser protegidos. 
Al incluir a la Fundación Damián en mi 
testamento, seguiré contribuyendo a 
su bienestar en el futuro. Y eso me 
hace muy feliz.

Lucienne F.

El testamento: un compromiso  
que perdura en el tiempo 
Las herencias son un importante apoyo para 
nuestras intervenciones. Permiten que la 
Fundación Damián desarrolle estrategias de 
prevención y de tratamiento sostenibles y 
eficaces a largo plazo. Expresamos nuestro 
más sincero agradecimiento a quienes han 
decidido confiar en nosotros al incluirnos en 
su testamento. Basta con observar cómo las 
personas a quienes acompañamos recuperan 
la esperanza y logran una mayor autonomía, 
para comprender la verdadera dimensión de 
este gesto. 

¿Cree en el derecho a la salud y en un 
mundo más equitativo? Al incluirnos en 
su testamento, su legado va más allá de 
una ayuda puntual: se convierte en una 
inversión duradera en el bienestar de los 
más vulnerables. Si desea obtener más 
información, nuestro equipo jurídico está 
a su disposición para asesorarle con total 
imparcialidad: legs@actiondamien.be
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Fortalecimiento de los 
sistemas de salud para un 
desarrollo sostenible
Al respaldar los programas nacionales dirigidos a eliminar la lepra, la tuberculosis y la 
leishmaniasis, la Fundación Damián fortalece los cimientos de una salud global más equitativa.

Nuestra acción se sustenta sobre una experticia médica reconocida, un fuerte arraigo 
comunitario y alianzas estrechas con los equipos de los ministerios de Salud. Gracias a estos 
pilares, contribuimos a fortalecer los sistemas de salud de manera estructural, incluso en 
contextos frágiles o inestables. Paralelamente, fomentamos el intercambio de conocimientos, 
datos y buenas prácticas para mejorar la calidad de nuestras operaciones, reforzar las 
capacidades y anticiparnos mejor a las crisis sanitarias. 

Prevenir para curar mejor 
Hoy más que nunca, prevenir los riesgos para 
la salud es fundamental. En un mundo donde 
las enfermedades infecciosas y la resistencia 
a los tratamientos siguen en aumento, apoyar 
los sistemas de salud es una necesidad 
urgente.  En la Fundación Damián creemos en 
el trabajo conjunto para asegurar que todas 
las personas, sin importar dónde vivan, tengan 
acceso a una atención médica adecuada. 

En la India, por ejemplo, la lepra y la 
tuberculosis siguen siendo enfermedades 
graves. Por eso formamos a trabajadores 
comunitarios para que reconozcan los 
primeros síntomas y guíen a los pacientes 
hacia las estructuras de salud adecuadas. 
También capacitamos a médicos y personal de 
centros de salud para mejorar el diagnóstico 
y el tratamiento, y apoyamos hospitales para 
que puedan realizar cirugías reconstructivas 
y otros cuidados especializados. En el caso 
de la tuberculosis, hemos implementado 
laboratorios que detectan de forma rápida las 
formas resistentes. Compartiendo todo este 
conocimiento con otros actores de la salud, 
contribuimos a construir soluciones más 
eficaces y duraderas. 
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Enfoque integral del tratamiento 
La lepra sigue afectando a cientos de miles 
de personas cada año. Para poner fin a 
esta enfermedad, la Fundación Damián 
trabaja diariamente en su prevención, en la 
interrupción de su transmisión, en el acceso 
a un tratamiento eficaz y en garantizar la 
continuidad del cuidado. Esta misma lógica 
se aplica a la tuberculosis, la enfermedad 
infecciosa más mortal del mundo y cuya 
forma resistente a los medicamentos 
representa una seria amenaza para la salud 
pública mundial.

En Níger, pese a la inestabilidad política 
de los últimos años, la Fundación Damián 
colabora con las estructuras sanitarias de 
referencia del país para asegurar una atención 
continua a las personas afectadas por la 
tuberculosis. Mediante videoconferencias 
de seguimiento semanales con el personal 
de los centros, se supervisa el estado de los 
pacientes y se compensa la imposibilidad de 
realizar misiones in situ. Esta colaboración 
sostenida ha logrado reducir en casi un 60 % la 
mortalidad por tuberculosis en solo ocho años. 

Pensábamos que solo existía en países 
lejanos, pero también está aquí. La 
tuberculosis está presente en Bélgica, 
sobre todo en Bruselas. Se detectan 
más de 850 nuevos casos cada año, 
muchos de ellos en personas sin hogar 
o que viven en pobreza, con sistemas 
inmunitarios debilitados. Con la ayuda 
de nuestra entidad colaboradora, 
les ofrecemos un techo y apoyo 
socioeconómico, lo que aumenta 
considerablemente sus posibilidades de 
curación. 

“ Cada vez que avanzamos en el 
ámbito de la salud pública, 
contribuimos al desarrollo sostenible 
de toda la sociedad.

Ivy Sule,  
Representante de la Fundación Damián  
en Nigeria
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Las enfermedades  
no conocen fronteras  
La Covid-19 lo dejó claro: no hay límites 
geográficos para la propagación de 
enfermedades. Y más cuando se trata de 
enfermedades infecciosas como la tuberculosis 
o la lepra. Para proteger a las poblaciones 
vulnerables y frenar la transmisión, la 
Fundación Damián actúa en distintos frentes.  
La prevención es uno de ellos. 

Un estudio realizado en las Comoras, en 
colaboración con el Instituto de Medicina 
Tropical de Amberes, ha demostrado la 
importancia del tratamiento preventivo 
para personas en riesgo. La administración 
preventiva de antibióticos a familiares o 
personas cercanas a quienes padecen lepra 
reduce un 44 % el riesgo de contagio. Esta 
estrategia preventiva también puesta en 
marcha en Senegal, la República Democrática 
del Congo y Bolivia, es un paso esencial para 
proteger a las comunidades locales de la lepra. 

Además, la Fundación Damián y sus socios 
están investigando otro tratamiento 
preventivo basado en el uso de otra 
combinación de medicamentos. Los 
resultados, previstos para 2027, serán un 
importante paso para conseguir el objetivo de 
la OMS: cero casos de lepra.  

Analizar las causas estructurales y actuar en consecuencia 

Uno de los compromisos de las Naciones Unidas de cara al 2030 es lograr una reducción 
significativa de los nuevos casos de tuberculosis y de enfermedades tropicales desatendidas, 
como la lepra y la leishmaniasis. Alcanzar esta meta requiere fortalecer la articulación entre los 
sistemas de salud pública, mediante una estrategia integral y coordinada que aborde los 
desafíos complejos de la salud global.

Los esfuerzos conjuntos con nuestras 
contrapartes sirven para fortalecer los 
sistemas de salud. Véalos aquí: 

francés holandés
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La lepra es una enfermedad 
infecciosa que afecta a la piel y al 
sistema nervioso. Aunque puede 
prevenirse curarse, sigue presente 
en 124 países del mundo. Más de 
200 000 personas al año reciben el 
diagnóstico de lepra. Cuando no se 
trata a tiempo, esta enfermedad puede 
causar discapacidades irreversibles. 
Actualmente, 3 millones de personas 
viven con una discapacidad provocada 
por la lepra. Las secuelas físicas y las 
limitaciones que genera conllevan una 
fuerte estigmatización y, en muchos 
casos, la exclusión social de quienes la 
padecen.

“ La OMS (Organización Mundial de la 
Salud) se ha propuesto el ambicioso 
objetivo de reducir en 
aproximadamente un 70 % los nuevos 
casos de lepra en el mundo de aquí a 
2030.  Esto se logrará mediante 
acciones preventivas orientadas a 
interrumpir la transmisión de la 
enfermedad. Los recursos existen, 
siempre que se mantenga una 
financiación pública acorde con los 
desafíos. De lo contrario, miles de 
personas seguirán sin diagnóstico ni 
tratamiento debido a la falta de acceso 
a los servicios de salud.

Pascale Barnich,  
Directora General de la Fundación Damián

En 2024, el Dr. Younoussa Assoumani, representante de la Fundación Damián en las 
Comoras recibió el prestigioso Premio Anne Maurer-Cecchini en el transcurso del Foro 
de la Salud de Ginebra. Este galardón reconoce su extraordinario trabajo en la lucha por 
eliminar la lepra.
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Romper las barreras sociales y culturales   
Factores sociales profundamente vinculados a la pobreza, como la malnutrición, la falta de 
higiene o las condiciones de vida inadecuadas, afectan directamente la salud de las personas. A 
esto se suman la discriminación, la estigmatización y la falta de recursos, que frenan el acceso 
oportuno a servicios médicos. 

La Fundación Damián promueve un modelo de salud inclusiva, que reconoce la dignidad y la 
diversidad de las personas. No solo brindamos atención médica, sino que buscamos entender la 
realidad de cada individuo, para ofrecer soluciones integrales que favorezcan su recuperación y 
su inclusión social y económica.

Diagnósticos integrados  
en un solo punto de atención

En 2024, equipos capacitados en el 
diagnóstico de diversas enfermedades 
tropicales desatendidas de la piel llevaron a 
cabo campañas integradas de diagnóstico en 
aldeas remotas de la provincia del Ecuador, en 
la República Democrática del Congo. Este 
enfoque coordinado (para la detección de la 
lepra, pian, úlcera de Buruli, entre otras 
enfermedades) permite derivar a los 
pacientes hacia los niveles adecuados del 
sistema de salud. Esta estrategia mejora la 
eficacia de nuestras intervenciones. Además, 
se ofrece tratamiento preventivo a las 
personas del entorno de los pacientes 
afectados por lepra y, gracias al uso de 
aplicaciones geoespaciales se elabora una 
cartografía epidemiológica precisa. ¿La 
ventaja? Podemos enfocar mejor nuestras 
acciones contra la lepra y desplegar 
soluciones adaptadas a los contextos locales.

Cerca de las personas, sin dejar a nadie atrás

En Bangladés, los trabajadores de salud 
formados por la Fundación Damián 
organizaron actividades de sensibilización y 
detección activa de la tuberculosis en 
espacios públicos como ferias, mercados y 
festivales locales. Muchas personas no tienen 
acceso fácil a los servicios de salud. Por eso, 
llevamos la información y el diagnóstico a 
donde la gente está. La tuberculosis no 
discrimina, pero el acceso al tratamiento sí. 
Gracias a esta estrategia comunitaria, el 43 % 
de los casos de tuberculosis en esta región se 
detectaron durante estos eventos. Cuanto 
antes se diagnostique, mayores son las 
posibilidades de curación.

Cirugía reconstructiva y apoyo 
socioeconómico

La lepra es una enfermedad que puede 
prevenirse y curarse. Sin embargo, cuando no 
se trata a tiempo, puede ocasionar 
discapacidades irreversibles. Para responder 
a esta realidad, la Fundación Damián aborda 
la atención al paciente desde todos los 
ángulos: médico, social y económico. En 
países como India, además de tratar la 
enfermedad, realizamos cirugías 
reconstructivas que ayudan a las personas a 
recuperar el uso de una mano, un pie o incluso 
la vista. Esto les permite volver a valerse por 
sí mismas. Muchas de las personas que 
atendemos han perdido su trabajo, ya sea por 
su discapacidad o por el rechazo social. Por 
eso, también las apoyamos para que puedan 
retomar una actividad profesional. Siempre 
que sea posible les asignamos un capital para 
que puedan emprender un pequeño negocio o 
abrir un puesto de venta de verduras. 

“ La atención médica debe ir 
acompañada del respeto por la 
individualidad de cada paciente para 
lograr una recuperación integral.

Dr. M. Shivakumar,  
Médico y representante  
de la Fundación Damián en la India 



15

La eliminación de la lepra, la 
tuberculosis y la leishmaniasis exige 
una estrategia integral que incorpore 
políticas de diversidad, equidad 
e inclusión. Esta debe aplicarse 
transversalmente en todos los 
niveles organizativos, así como en la 
identificación de necesidades y en 
las intervenciones sanitarias, con un 
enfoque de cero tolerancia frente a 
faltas de integridad.
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Facilitar el acceso  
a los avances médicos
La salud debería ser un derecho para 
todos, pero en muchas partes del mundo, 
sigue siendo un privilegio. La pobreza, 
las desigualdades sociales y la falta de 
información impiden a millones de personas 
acceder a una atención adecuada. Por eso, la 
Fundación Damián promueve una medicina 
humana, cercana y solidaria. En cada país 
donde actuamos, ofrecemos cuidados 
integrados —desde la prevención hasta el 
apoyo social— y trabajamos para que las 
personas accedan también a los últimos 
avances médicos. 

En Senegal, por ejemplo, los equipos locales 
usan inteligencia artificial para ayudar a 
diagnosticar enfermedades de la piel. Con una 
simple foto, una aplicación digital compara 
la lesión con millones de imágenes y da un 
porcentaje de confiabilidad. Si detecta un 
posible caso de lepra, la persona es dirigida 
al centro de salud más cercano para su 
tratamiento. 

Los valores de perseverancia y solidaridad del Padre Damián (1840-1889) siguen 
inspirando nuestra misión hoy en día.
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El impacto del cambio climático  
El calentamiento global ya está teniendo 
efectos visibles, también en la salud. A 
medida que suben las temperaturas y 
cambian los climas, enfermedades que 
antes solo existían en zonas tropicales están 
apareciendo en regiones nuevas. Es el caso 
de la leishmaniasis, una enfermedad tropical 
parasitaria transmitida por un mosquito 
del género Phlebotomus y que ahora está 
presente en países como Francia, España, 
Italia, Marruecos o Croacia, donde muchos 
belgas pasan sus vacaciones. Este fenómeno, 
sumado al incremento de la movilidad global, 
favorece la propagación de enfermedades 
infecciosas, ejerciendo una presión adicional 
sobre los sistemas de salud.

Para mejorar el tratamiento de la 
leishmaniasis, la termoterapia representa 
un avance significativo. Reconocido por la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS), 
este tratamiento innovador utiliza calor 
para destruir los parásitos presentes en las 
lesiones cutáneas. En 2024, nuestros equipos 
continuaron su implementación en Guatemala 
y Nicaragua. Resulta especialmente adecuado 
para niños pequeños y mujeres embarazadas, 
ya que no es tóxico y es prácticamente 
indoloro. Dada su eficacia, puede que pronto 
se utilice también en Bélgica para tratar a los 
pacientes que regresan de zonas de riesgo.

La leishmaniasis es una enfermedad 
tropical parasitaria grave, que causa 
lesiones extremadamente dolorosas. No 
se transmite de una persona a otra sino 
por la picadura de un pequeño insecto 
conocido como mosca de la arena, 
que vive sobre todo en zonas cálidas y 
húmedas. Se calcula que entre 600 000 
y 1 millón de personas al año sufren 
leishmaniasis en todo el mundo. 
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Enfrentar la resistencia a los 
fármacos antimicrobianos  
La resistencia a los fármacos antimicrobianos 
representa un desafío de gran magnitud en 
el control de las enfermedades infecciosas 
Se habla de resistencia cuando, por ejemplo, 
ciertas bacterias evolucionan de tal forma que 
dejan de responder a los medicamentos que 
normalmente las eliminan. Es lo que ocurre 
con la tuberculosis, cuando esta se convierte 
en una forma más grave denominada 
tuberculosis multirresistente (TB-MR).

Esta forma resistente de tuberculosis suele 
originarse por el uso inadecuado de 
antibióticos, el abandono prematuro del 
tratamiento o la utilización de medicamentos 
de baja calidad. Muchas personas recurren al 
mercado informal debido a la pobreza o a la 
falta de acceso a tratamientos adecuados. 
Otras interrumpen el tratamiento por falta de 
información o por la necesidad de priorizar su 
subsistencia diaria. 

Para contener este fenómeno y frenar la 
propagación global de cepas resistentes, 
la Fundación Damián implementa una 
estrategia enfocada en reducir los tiempos de 
diagnóstico y reforzar el seguimiento de las 
personas con TB-MR. 

“ No podemos combatir la 
tuberculosis multirresistente sin 
tener en cuenta todos los factores 
que dificultan el acceso a una 
atención médica adecuada. La 
pobreza, los sistemas de salud 
frágiles, la falta de medicamentos 
adecuados y el desconocimiento de 
la enfermedad entre la población son 
algunos ejemplos de estos 
obstáculos. La única solución 
sostenible es una política de salud 
ambiciosa e inclusiva, basada en una 
colaboración equitativa entre las 
distintas partes y que aspire a dar 
una vida digna a las personas 
aquejadas de esta enfermedad.

Dr Alberto Roggi,  
Jefe del Departamento de Acción  
en Salud e Impacto Global

La tuberculosis, que afecta 
principalmente a los pulmones, es la 
enfermedad infecciosa más letal del 
mundo. Cada año, 10,8 millones de 
personas desarrollan tuberculosis y 
las muertes se elevan a 1,25 millones 
de personas en todo el mundo. Para 
limitar su propagación, la Fundación 
Damián integra los avances científicos 
a las realidades sobre el terreno. 
En Burundi, nuestra estrategia de 
tratamiento contra la tuberculosis 
multirresistente (TB-MR) nos ha 
permitido alcanzar una tasa de éxito 
del 92 %, una cifra muy por encima del 
promedio mundial. 

En numerosos países donde trabajamos, 
impulsamos investigaciones para mejorar 
la tolerancia al tratamiento y monitorear la 
resistencia a los antibióticos. Estudiamos 
esquemas terapéuticos más breves y con 
menos efectos secundarios.  En países como 
Níger, Bangladés, Guinea, Guatemala y 
Nicaragua, hemos desplegado herramientas 
innovadoras que permiten detectar 
precozmente los efectos adversos y minimizar 
las complicaciones.

Trabajando en estrecha colaboración con 
los ministerios de salud, compartimos estos 
conocimientos, datos y prácticas con la 
comunidad científica. En 2024, los doctores 
Alberto Piubello, experto internacional 
en tuberculosis y asesor médico de la 
Fundación Damián, y Bassirou Souleymane, 
representante de la Fundación Damián 
en Níger, organizaron una formación de 
4 días de duración sobre la tuberculosis 
multirresistente en Niamey, la capital de 
Níger. A ella asistieron 19 profesionales de la 
salud de Níger y Burkina Faso que recibieron 
capacitación sobre el diagnóstico y la 
atención de la tuberculosis multirresistente. 
En Bolivia tuvo lugar una formación similar a 
la que asistieron 55 profesionales.
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“ Escuchar con respeto: eso es lo 
mínimo que podemos ofrecer a las 
familias que nos abren su puerta y su 
confianza.

Dr. Michel Sawadogo,  
Representante de la Fundación Damián  
en Burundi 

La Fundación Damián cuenta con el apoyo de un millar de personas voluntarias que 
respaldan nuestras acciones en salud, tanto en Bélgica como a nivel internacional.

Comprender para acompañar mejor  
Para prevenir y tratar con eficacia, primero 
hay que entender lo que viven quienes 
enfrentan estas enfermedades. La lepra, 
la leishmaniasis o la tuberculosis no solo 
pueden causar discapacidades físicas, 
sino también exclusión social. Estas 
enfermedades siguen cargadas de prejuicios 
y estigmas, y quienes las padecen suelen ser 
discriminados. 

Ahora bien, para que los pacientes acepten 
y sigan su tratamiento, es esencial contar 
con el apoyo de sus seres queridos y de su 
comunidad. La aceptación de la enfermedad a 
este nivel es una parte integral del proceso de 
atención. Por ello, trabajamos con el entorno 
cercano de los pacientes, sensibilizándolo 
sobre la importancia de su rol como 
apoyo durante la recuperación. Además, 
considerando los modos de transmisión, el 
respaldo comunitario es clave para favorecer 
un diagnóstico precoz y adecuado.

En 2024, realizamos un estudio sobre 
salud mental con una muestra de 300 
pacientes en Nepal. Los resultados de esta 
investigación nos permitirán brindar un 
mejor acompañamiento emocional a quienes 
viven con lepra, abordando complicaciones 
como la ansiedad, la depresión y el consumo 
problemático de alcohol.
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Síganos en las  
redes sociales

 Action Damien - Damiaanactie

 damien.foundation.belgium

 Damien Foundation

Boulevard Léopold II 263
1081 Bruselas 
www.actiondamien.be
info@actiondamien.be
+32 2 422 59 11

La salud es un derecho 
fundamental

Para seguir apoyándonos, 
puede hacer su donación 
utilizando el siguiente  
número de cuenta  
BE05 0000 0000 7575.  
Por favor incluya el código  
+++000/0000/50924+++  
como referencia al realizar  
su donación.
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Gracias a todos nuestros colaboradores y benefactores en todo el 
mundo, a quienes realizan una donación habitual o esporádica, a las 
personas que nos incluyen en su testamento, a las empresas que 
contribuyen con aportes y a todas las instituciones de investigación, 
organizaciones y asociaciones que colaboran con nosotros.

Este año, una vez más, la Fundación Damián ha logrado brindar a 
los más vulnerables una oportunidad de curarse, ¡y ha sido posible 
gracias a ustedes!

¡Gracias por su apoyo!

En la portada - Histori (20 años) fue tratada 
por los equipos de la Fundación Damián  
en el hospital de Nellore, en la India. 

"Los médicos me tranquilizaron. 
La lepra es curable y recibí toda la 
atención médica sin costo alguno."

Descubra su historia 
francés holandés

https://www.facebook.com/ActionDamien.Damiaanactie
https://www.instagram.com/damien.foundation.belgium/
https://www.linkedin.com/company/damien-foundation-belgium/

