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Nelson is een Boliviaans jongetje. In zijn droom leert hij Shanti kennen, 
een meisje dat in India woont. Herken je hen? Maak in het blauwe vierkant 
een portret van jezelf naast dat van Nelson en Shanti. Verbind daarna elk 
kind met zijn of haar geboorteland.

En we zijn vertrokken!

Als je (net zoals Nelson in de fi lm) naar India zou moeten reizen, 
hoe zou je dat doen?

Omcirkel het juiste antwoord: 

India

Dr Nelson
en tuberKOElose

Bolivia

België

Wist je dat?
In India zie je vaak koeien gewoon op straat lopen. Niemand mag 
hen lastigvallen. Het zijn heilige dieren. Gelovige mensen vereren 
de koeien en geven hen zelfs geschenken (bv. halskettingen). Alles 
wat de koe produceert is heilig, ook haar vlaaien en urine!

Neem een blanco blad, een gewoon potlood en je kunt 
beginnen! Volg wel de verschillende stappen.
Versier de koe met oorbellen, een bloemenkrans of glitters 
… Da’s lama’gnifi ek! 

Idee
Plaats je heilige koe op een rek in de klas (of hang ze aan de muur). 
Geef het dier geschenkjes (snoep, potloden, fantasiejuwelen die je 
zelf niet meer draagt enz.)! Gebruik dit kunstwerkje voor een veiling 
(of een tombola) tijdens het volgende schoolfeest. Zamel met je 
klas zo veel mogelijk geld in en help heel wat tuberculosepatiënten. 

Bekijk deze 2 koeien. 

Noteer 4 elementen waarin ze verschillen.
Omcirkel de koe die het meeste op Delhi lijkt.

Oh, heilige koe!

Maak een tekening 
van jouw heilige koe

OVER NA�R 
DE A�TIE

Activiteitenfiche A

Naam: Klas:

per bus

per fi ets

per vliegtuig

te paard

met de step
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Het pad van de zorgverlener

Tuberculosepatiënten kunnen genezen op voorwaarde dat bepaalde stappen in de behandeling 
worden nageleefd. Help Nelson om ze in de goede volgorde te zetten. 

Verbind elke stap met een van deze zinnen. Schrijf het juiste nummer onder de foto

De mama van Shanti neemt haar dochter mee naar de dokter.

Ashokran brengt sinaasappelen voor Shanti zodat ze snel zou genezen.

De dokter vertelt Shanti dat ze tuberculose heeft en schrijft haar een behandeling voor.

 Shanti spuugt in een potje.

Gefeliciteerd, prima werk! 

Geef alle medicijndozen (elke vorm) een kleurtje naar keuze en 
en breng ze terug naar het raster. Kijk goed waar je elke vorm 
moet plaatsen, zodat je ze allemaal in het raster kunt plaat-
sen... een beetje alsof je al deze dozen op het dak van 
de mobiele kliniek zou zetten.

hoest verlies van geurzin

koorts

minder eetlust

overdreven honger

Omcirkel de symptomen 
van tuberculose.

India: 
een kleurrijk 
land

Hallo, dokter Nelson?

Wist je dat?  
• India is 100 keer zo groot als België.

• India is het land met het op één na hoogste inwonersaantal 
ter wereld.

• New Delhi is de hoofdstad van India.

• In India spreken ze 22 regionale talen (waaronder het Frans).

• Sinds 1964 behandelt Damiaanactie patiënten in India en 
verstrekt er geneesmiddelen.

Het dorp van Shanti ligt ver van de grote stad. Nelson en dokter Shivakumar maken gebruik 
van de mobiele kliniek van Damiaanactie om er te geraken.  

Vind jij de weg terug naar Shanti’s dorp?

India is een bijzonder verrassend land. De vrouwen dragen 
er lange, kleurrijke gewaden. In de steden verplaatst men 
zich met driewielige tuktuks. Een van de beroemdste Indiase 
rivieren is de Ganges. Je vindt er ook enorme paleizen waar 
prinsessen woonden. 

Zoek de 7 verschillen in deze 2 tekeningen. 
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