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Funkcje, sterowanie i identyfikacja

ok~ wh =

11.
12.

13.

Aparat stuchowy
Dzwiekowéd
Stuchawka

Mikrofon

Przycisk wielofunkcyjny

Komora baterii (wtgcznik/wytacznik aparatu),
umiejscowienie numeru seryjnego

Umiejscowienie nazwy producenta i nazwy
modelu

Umiejscowienie wskaznika prawej/lewej strony
stuchawki

Whktadka douszna Instant Fit

. Umiejscowienie wskaznika prawej/lewej strony

aparatu stuchowego
Indywidualnie dopasowana wktadka (opcja)

Indywidualnie dopasowana wktadka RIC Custom
Power (opcja)

Zytka mocujaca
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Funkcje, sterowanie i identyfikacja
Uchwyt na tabletke osuszajaca
Szczoteczka czyszczaca

Miejsce na wktadke

Port tadujacy

Diody tadowania aparatéw stuchowych

Diody tadowania urzadzenia

No ok~ wbd =

Wejscie micro USB

tadowarka | 7
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kadowanie aparatu stuchowego

e Umie$é aparaty stuchowe w tadowarce

e Aparaty stuchowe wigczg sie automatycznie
e Diody odpowiadajg za:

- Migajace zielone - fadowanie

- State zielone - Petne natadowanie*

- Migajace czerwone - Bfad - usun z tadowarki, poczekaj
az dioda zgasnie i ponownie wtéz aparaty stuchowe.
Jedli czerwona dioda nadal bedzie $wiecic¢, skontaktuj
sie z Twoim protetykiemv stuchu.

* Jeslitadujesz bezprzewodowo, diody zgasnag po
natadowaniu, dla oszczednosci baterii.

tadowarka | 9

tadowanie odbywa sie przy otwartej lub zamknietej
pokrywie

Twoje aparaty stuchowe zostana catkowicie natadowane
ponizej 3 Y2 godziny

Zalecane jest aby przechowywaé aparaty stuchowe

w tadowarce po zakonczeniu fadowania w momencie
kiedy ich nie uzywasz (przez krétki okres czasu)

Jesli nie bedziesz nosi¢ swoich aparatow stuchowych
przez diuzszy okres czasu (np. tygodnie) odfacz
tadowarke od pradu. Nalezy recznie wytaczy¢ aparaty
stuchowe poprzez naci$niecie przycisku kotyskowego
przez 3 sekundy

Twoje aparaty stuchowe wigcza sie automatycznie po
wyjeciu z tadowarki

Podczas tadowania bezprzewodowego diody zgasna,
gdy aparaty stuchowe beda w petni natadowane

Aby odswiezy¢ diody, gdy tadowarka nie jest
podtaczona, wyjmij aparat stuchowy z portu tadowania
na 3 sekundy, a nastepnie ponownie umies¢ go

w tadowarce (od$wiezanie trwa tylko 10 sekund -
nastepnie diody ponownie sie wytgcza)
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Diody LED na akumulatorze tadowarki

e  Gdyfadowarka jest podtgczona i catkowicie
natadowana = pojawig sie 4 state diody

®  Podczas tadowania bez przewodu diody zgasng po 10
sekundach

e Aby odswiezyé diody, nalezy wyja¢ aparat stuchowy
z portu fadowania na 3 sekundy, a nastepnie ponownie
umiesci¢ w tadowarce (od$wiezanie trwa tylko 10
sekund - nastepnie diody wytacza sie )

- 4 diody> 75%
- 3diody <75%
- 2 diody <50%
- 1 diody <25%
- 1 migajaca dioda = Niska opfata

e  Podczas fadowania akumulatora bezprzewodowego za
pomoca dotgczonego przewodu 4 diody beda:

- migaé podczas fadowania

- $wiecic¢ statym $wiattem po natadowaniu
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Zaktadanie i zdejmowanie
aparatu

Aby zatozy¢ wktadke lub nasadke:

1. Kciukiem i palcem wskazujgcym
przytrzymaj dzwiekowdd
w miejscu zagiecia przed
stuchawka. Delikatnie umiesc
stuchawke w kanale stuchowym.

2. Ostroznie zatéz aparat za
matzowine uszna.

3. Umiesc¢ zytke mocujaca
w muszli matzowiny uszne;j.
Aby zdjac wktadke lub nasadke:

* Wyjmij zytke mocujaca
z muszli matzowiny.

e Zdejmij aparat stuchowy zza
matzowiny. A(
e Chwyc¢ stuchawke za pomoca
kciuka i palca wskazujacego.
Delikatnie wyciggnij jg na
zewnatrz z kanatu stuchowego.

[ A
5]

Nie prébuj wyciggac¢ wktadki/nasadki
pociagajac za aparat stuchowy,
poniewaz moze to spowodowad
uszkodzenie potgczenia.

O
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Pomocne wskazéwki

e Na poczatku gdy ucho przystosowuje sie do noszenia
aparatu stuchowego, moga pojawic sie delikatne
podraznienie lub/i zapalenie. W takiej sytuacji nalezy
skontaktowad sie z protetykiem stuchu. Istnieja
rézne rozmiary wktadek, ktére moga okaza¢ sie
wygodniejsze i zastgpic aktualnie uzywane.

o Jesli pojawi sie reakcja alergiczna mozna zastosowaé
wktadki wykonane z alternatywnych tworzyw. W takiej

sytuacji nalezy skontaktowac¢ sie z protetykiem stuchu.

e W sytuacji, gdy pojawi sie wysiek z ucha, znaczna
opuchlizna, nadmierna ilos¢ woskowiny lub inne
nietypowe reakcje, nalezy natychmiast skontaktowaé
sie z lekarzem.
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Wiaczanie i wytaczanie

Wiaczanie

Aparaty stuchowe wigcza sie automatycznie po wyjeciu ich
z tadowarki. Aparat posiada funkcje opdznienia wtaczenia,
w zwigzku z czym jego uruchomienie moze potrwadé kilka
sekund.

Jesli wytaczenie aparatéw stuchowych zostato
zainicjowane recznie, naci$niecie przycisku spowoduje ich
wiaczenie.

Wytaczanie
Aparaty stuchowe wytacza sie automatycznie po
umiejscowieniu ich w tadowarce. tadowanie rozpocznie

sie.

Whytgczenie aparatéw stuchowych mozna zainicjowad
recznie, poprzez przyciskanie przycisku przez ok 3 sek.

Auto Wiaczanie/Wytaczanie

Twoj aparat stuchowy wyposazony jest w funkcje
automatycznego przejscia w stan uspienia, aby
oszczedzad baterie w Twoich urzadzeniach.

Funkcja ta moze zosta¢ aktywowana przez Protetyka
Stuchu. Zapytaj o szczegdty.
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Przycisk wielofunkcyjny

Przycisk wielofunkcyjny w Twoim aparacie stuchowym
moze zostaé zaprogramowany przez Twojego protetyka
stuchu. Zapytaj Twojego protetyka stuchu o to, w jaki
sposbb zaprogramowany jest przycisk w Twoim aparacie
stuchowym.

Dostepne funkcje przycisku wielofunkcyjnego

Przycisk wielofunkcyjny w Twoim aparacie
stuchowym moze reagowad w rézny
sposob w zaleznosci od tego jak dtugo
przytrzymujesz przycisk. W aparacie
mozna aktywowac jedna funkcje krétkim — mmlp
nacisnieciem przycisku (nacisniecie

i zwolnienie przycisku) i jedna funkcje
dtugim naci$nieciem przycisku
(nacisniecie i przytrzymanie przycisku).
Wybrane opcje na nastepnej stronie
pokazuja w jaki sposéb mozna
skonfigurowaé przycisk wielofunkcyjny.

Przypisane funkcje przycisku wielofunkcyjnego

Uruchomienie/
Regulacia Zmiana Poziom Multiflex zatrzymanie

) Wciszenie
diwieku programu Tinnitus przesylania z

akcesorium

Krétkie naciénigcie
(naciéniecie

izwolnienie)

Diugie naciénigcie
(naciénigcie
i przytrzymanie)

Stuknigcie*

Regulacja gtosnosci
Poziom gtosnosci po wtaczeniu aparatu

Poziom gtosnosci w Twoim aparacie stuchowym zostat
dokfadnie ustalony przez protetyka stuchu. Jesli dzwieki
sg zbyt gtosne lub zbyt delikatne nalezy skontaktowac sie
z protetykiem stuchu, by zasiegna¢ porady i wyregulowacd
aparat.

Regulacja gto$nosci za pomoca przetacznika kotyskowego

Jesli przetacznik kotyskowy w Twoim aparacie stuchowym
ma zaprogramowana funkcje regulowania gtosnosci, za
kazdym razem gdy nacis$niesz gorna czesé przetacznika,
poziom gtosnosci Twojego aparatu stuchowego zostanie
zwiekszony, z kolei naci$niecie dolnej czesci przycisku
pozwala na zmniejszenie gtosnosci.
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Wskazniki poziomu gtosnosci

Protetyk stuchu moze aktywowac specjalne sygnaty
dzwiekowe, ktére oznaczajg aktualny poziom gtosnosci
Twojego aparatu stuchowego.

Obstuga | 17

O
Poziom gtosnosci Sygnat
Glosnos¢ maksymalna 5 piknig¢ eeeee
Przejscie o poziom wyzej Krétki sygnat dzwiekowy -
e poczath (poziom gt Lo
po wigczeniu aparatu) 3 piknigcia eee
Przejscie o poziom nizej Krétki sygnat dzwiekowy -
Gtosnosé minimalna pojedynczy ton ¢

Wskazniki baterii

W przypadku, gdy bateria jest wyczerpana wyemitowany
zostanie sygnat ostrzegawczy. W takiej sytuacji masz okoto
30 minut*, by wymieni¢ baterie na nowa. Sygnat moze
zostad tez wyemitowany na krétko przed wytgczeniem
aparatu.

*wiasciwy czas pomiedzy ostrzezeniem o wyczerpaniu baterii a wytaczeniem aparatu

moze sie rézni¢ w zaleznosci od poziomu otaczajacego hatasu i marki uzytej baterii

Zmiana programu

Twoj protetyk stuchu moze aktywowad kilka programow.
Dostep do nich mozna uzyskac poprzez nacisniecie
przycisku wielofunkcyjnego w aparacie stuchowym.

Jesli przycisk wielofunkcyjny jest zaprogramowany na
funkcje zmiany programu, za kazdym razem gdy go
naci$niesz program ulegnie zmianie.

Wskazniki aktualnego programu

Twdj protetyk stuchu moze ustawic¢ w aparacie sygnat
gtosowy, ktory jest styszalny przy kazdorazowej zmianie
programu. Aby zidentyfikowaé numer programu, ktéry
aktualnie jest uzywany ustyszysz wtasciwy komunikat
gtosowy.

Wyciszenie

Jesli przycisk jest zaprogramowany na funkcje wyciszenia,
nalezy go nacisnag¢ i przytrzymaé przez kilka sekund, aby
wyciszy¢ aparat stuchowy. Twoj protetyk stuchu moze
aktywowac specjalny sygnat dzwiekowy, ktory ustyszysz
tuz przed wyciszeniem aparatu stuchowego. Aby wytgczyé
wyciszenie naci$nij ponownie przycisk i przytrzymaj go
przez kilka sekund.
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Kontrola BiCROS

Za pomoca przycisku moze réwniez zostaé dostosowana
réwnowaga miedzy aparatem stuchowym a nadajnikiem.
Aby dowiedzied sie wiecej na ten temat przejdz do sekgji
Technologia CROS / BiCROS (strona 21).

Regulacja poziomu szumu Multiflex Tinnitus

Za pomoca przycisku mozna dostosowaé poziom
emitowanego szumu w technologii Multiflex Tinnitus.
Aby dowiedzied sie wiecej na ten temat przejdz do sekgji
Technologia Multiflex Tinnitus (strona 22).

Ustawienia kierunkowosci

Twdj aparat stuchowy wyposazony jest w mikrofony
kierunkowe, ktére utatwiaja rozumienie mowy w gto$nym
otoczeniu. Zapytaj swojego protetyka stuchu o ustawienia
kierunkowosci.

Mdj aparat stuchowy posiada
nastepujgce ustawienia:

[J automatyczny tryb telefoniczny. Zobacz nastepng strone.

[Ostandardowy tryb telefoniczny. Zobacz nastepna strone.
(Program # ).

[Jzadne z powyzszych

Korzystanie z telefonu

Twdj aparat stuchowy moze posiadac funkgcje, ktére utatwiag
skuteczne korzystanie z telefonu. Zapytaj swojego protetyka
stuchu o te funkcje.

Automatyczny tryb telefoniczny

Funkcje te automatycznie aktywuja tryb telefoniczny,
gdy uzywany jest telefon kompatybilny z aparatem
stuchowym. Aby aktywowac te funkcje nalezy umiescié¢
stuchawke telefonu przy uchu, wtedy aparat stuchowy
automatycznie wybierze tryb telefoniczny. W celu
znalezienia najlepszego sygnatu moze wystgpié
koniecznos¢ nieznacznego przesuniecia stuchawki
telefonu na nieco inng pozycje. Po zakoficzeniu rozmowy
i oddaleniu stuchawki od ucha, aparat stuchowy
przetgczy sie na ostatnio uzywany program.

UWAGA: Skonsultuj sie z Twoim protetykiem stuchu
w sytuacji, gdy Twdj aparat nie przetacza sie automatycznie
na tryb telefoniczny (jesli Twdj aparat posiada te opcje).

Standardowy tryb telefoniczny

Standardowy tryb telefoniczny pozwala na reczne
aktywowanie trybu telefonicznego badz cewki telefonicznej
wtedy, gdy tego potrzebujesz. Zapytaj Twojego protetyka
stuchu, ktéra z tych opcji jest dla Ciebie korzystniejsza.
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Ogolne korzystanie z telefonu

Niektdre aparaty stuchowe

dziataja najlepiej, gdy stuchawka
telefoniczna znajduje sie blisko
ucha, ale nie zakrywa go catkowicie.
W niektdrych przypadkach, gdy
pojawi sie gwizdzacy odgtos nalezy
lekko poruszaé stuchawka az odgtos
zniknie. Dodatkowo aparat stuchowy
po przeciwlegtej stronie moze
przetaczy¢ sie na tryb telefoniczny,
aby zredukowad szumy w tle. Twdj
protetyk stuchu udzieli Ci fachowych
wskazdwek i skonfiguruje telefon na
miare Twoich potrzeb.

Przesyfanie strumieniowe sygnatu z telefonu z jednego
ucha do drugiego ucha

Tryb telefoniczny w Twoim aparacie stuchowym moze
posiadad opcje przesytania strumieniowego sygnatu

z telefonu z jednego do drugiego ucha. Po wejsciu w tryb
telefoniczny sygnat audio z telefonu zostanie przestany

z aparatu stuchowego w uchu, przy ktérym znajduje sie
stuchawka, do aparatu stuchowego w przeciwlegtym
uchu. Pozwala to na styszenie konwersacji telefonicznej

w obydwu uszach. Zapytaj swojego protetyka stuchu o te

opcje.
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Wprowadzenie

Aparat stuchowy z technologia przekierowania sygnatu

z przeciwlegtej strony (CROS) jest rodzajem aparatu
stosowanego w przypadku leczenia jednostronnej

utraty stuchu. Technologia pozwala na przechwycenie
dzwieku ze stabszego ucha i przekierowanie go do ucha
normalnie styszacego. Technologia CROS przekazuje
dzwiek jedynie ze stabszego ucha, z kolei BICROS
przekazuje dzwiek z obydwu uszu. System ten pozwala
pacjentowi ustysze¢ dzwieki z obu stron gtowy bez efektu
akustycznego cienia gtowy.

Regulacja balansu

Twoj aparat stuchowy wykorzystuje specjalny przycisk, by
zapewnié balans pomiedzy aparatem stuchowym

a nadajnikiem. Funkcja ta dostosowuje poziom dzwieku
dochodzacego z nadajnika. Nacisnij i zwolnij przycisk,

az do uzyskania pozadanego poziomu dzwigku.
Kazdorazowe nacisniecie i zwolnienie przycisku zmienia
poziom balansu o jeden stopien.

UWAGA: Regulacja balansu jest mozliwa jedynie
w systemie BiCROS.

Przesytanie strumieniowe CROS

Twaj aparat stuchowy jest wyposazony w nadajnik

CROS. Kiedy aktywujesz program z przesytaniem
strumieniowym CROS/BiCROS, sygnat audio z nadajnika
zostanie przestany do aparatu stuchowego. Mozesz
ustyszed krotki sygnat oznajmiajgcy rozpoczecie
przesytania strumieniowego CROS. Sygnat pojawi sie
takze, gdy przesytanie strumieniowe CROS z jakiej$
przyczyny zostanie niespodziewanie przerwane. Zapytaj
protetyka stuchu o szczegétowe informacje dotyczace tej
funkcji.
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Wprowadzenie

Technologia Multiflex Tinnitus moze by¢ wykorzystana jako
element leczenia szuméw usznych. Technologia Multiflex
Tinnitus odtwarza bodziec akustyczny o charakterze szumu
w aparacie stuchowym. Bodziec ten jest dostosowany do
Twojego ubytku stuchu, a Twéj protetyk stuchu moze
dostosowad go do Twoich potrzeb.

Regulacja poziomu bodzca akustycznego

Jesli przycisk wielofunkcyjny w aparacie stuchowym zostat
zaprogramowany na funkcje regulacji poziomu szumu za
kazdym razem gdy nacis$niesz przycisk poziom bodzca
akustycznego w aparacie ulegnie zmianie.

Standardowo funkgcja ta zaprogramowana jest w taki sposdb,
by automatycznie zmniejszac¢ poziom bodzca nim ulegnie
on zwiekszeniu. Aby zwiekszy¢ poziom gtosnosci bodzca
uzyj przycisku. Powtdrz te czynno$é, az uzyskasz ustawienie
minimalne. Nastepnym razem, gdy uzyjesz przycisku,
poziom zwiekszy sie o jeden stopien. Powtdrz te czynnosc az
osiggniesz pozadany poziom gtosnosci. Naciskaj przycisk, az
osiggniesz pozadany poziom gtosnosci.

UWAGA: Jesli uptyneto 10 minut lub wiecej od ostatniej

zmiany poziomu gto$nosci bodzca, poziom automatycznie
zmniejszy sie zanim ulegnie zwiekszeniu.
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W moim aparacie stuchowym regulacja bodzca
akustycznego nastepuje poprzez:

[ nacisniecie i zwolnienie przycisku

[ nacisniecie i przytrzymanie przycisku

Akcesoria

Dostepnych jest kilka akcesoriéw bezprzewodowych, ktére
pozwalajg w petni wykorzystaé potencjat Twojego aparatu
stuchowego. Akcesoria umozliwiaja:

e  dopasowanie aparatu stuchowego za pomoca pilota

e transmisje sygnatu audio z telewizora do aparatu
stuchowego

e transmisje sygnatu audio z mikrofonu do aparatu
stuchowego

Skonsultuj sie z protetykiem stuchu, aby dowiedzie¢ sie czy
Twdj aparat stuchowy ma mozliwosc¢ korzystania z systemu
bezprzewodowego i ktére akcesoria moga by¢ najlepsze

dla Ciebie.
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Pielegnacja aparatu stuchowego

Przez caty czas uzytkowania utrzymuj aparat stuchowy
w czystosci. Wysoka temperatura, wilgo¢ i ciata obce moga
znaczgco pogorszy¢ dziatanie aparatu.

e Uzyj szczoteczki czyszczacej lub miekkiej Sciereczki,
aby usunaé zanieczyszczenia wokdt przycisku
wielofunkcyjnego, mikrofonu i komory baterii.

®  nigdy nie stosuj wody, rozpuszczalnikéw, ptyndw
czyszczacych lub oleju aby wyczysci¢ aparat stuchowy.

Twaj protetyk stuchu udzieli Ci dalszych wskazéwek
i dodatkowych porad dotyczacych pielegnacji Twojego
aparatu.

System ochrony stuchawek przed woskowina
Hear Clear™

Aparat stuchowy RIC jest wyposazony w jednorazowe filtry
chronigce przed woskowing Hear Clear. Innowacyjne filtry
nie dopuszczajg do nagromadzenia woskowiny

w stuchawce aparatu stuchowego. Kiedy chcesz wymieni¢
filtr, nalezy postepowac wedtug ponizszych zalecen:

1. Umie$é pustg kofncdwke patyczka w zuzytym filtrze
aparatu stuchowego.

2. Wyciagnij patyczek ruchem na wprost (nie obracaj
go), aby usungé zuzyty filtr.

3. Uzyj drugiego konca patyczka, aby solidnie umiescié
nowy filtr w aparacie stuchowym.

4. Wyciagnij patyczek ruchem na wprost (nie obracaj
go) i wyrzué go.




26 | Pielegnacjatadowarki

Serwis i naprawa | 27

Pomocne wskazéwki

Nie rozktadaj aparatu na czesci, nie umieszczaj w nim
zadnych narzedzi czyszczacych

Gdy aparat stuchowy nie jest uzywany, nalezy
przechowywac go w specjalnie przeznaczonym do
tego opakowaniu:

- w suchym i bezpiecznym miejscu

-z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego lub
zrédta ciepta, aby uniknaé szkodliwego dziatania
wysokich temperatur

- w miejscu tatwym do znalezienia

- poza zasiegiem dzieci i zwierzat

Pielegnacja fadowarki

Utrzymuj tadowarke w czystosci. Ciepto, wilgoé i obce
materiaty moga powodowac niskg wydajnosé.

- Uzywajac dotgczonej szczotki czyszczacej,
utrzymuj porty tadowania w czystaosci.

- Nie uzywaj wody, rozpuszczalnikéw ani ptynéw
czyszczacych, aby wyczyscic porty fadowania.

- W miare mozliwosci nalezy trzymaé pokrywe
zamknieta, aby unikng¢ gromadzenia sie kurzu
i zanieczyszczen.

- Przechowuj tadowarke w czystym i suchym
miejscu, tj. w komodzie lub na pdfce, nie
w tazience czy kuchni.

oAby zapewnié jak najdtuzszg zywotnos$é akumulatora:
- Co noc taduj aparat stuchowy.

- Nie wystawiaj na dziatanie nadmiernego ciepfa,
tj. nie przechowuj na parapecie lub w gorgcym
samochodzie.

Serwis i Naprawa

Jesli z jakiej$ przyczyny Twoj aparat stuchowy nie dziata
poprawnie, NIE prébuj samodzielnie go naprawiac.
Proba samodzielnej naprawy moze skutkowac nie tylko
utratg gwarancji badz ubezpieczenia, lecz takze dalszym
powaznym uszkodzeniem aparatu.

Jesli Twoj aparat zawiddt badz dziata niepoprawnie,
wyprébuj jedng ze wskazéwek podanych na nastepnej
stronie. Jesli problem nadal wystepuje, skontaktuj sie
z Twoim protetykiem stuchu, by uzyskaé wsparcie i pomoc.
Wiele czestych problemédw mozna rozwigzaé na miejscu
w biurze Twojego protetyk stuchu.
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Rozwiazywanie problemoéw: aparat stuchowy Rozwiazywanie probleméw: tadowarka

PROBLEM | MOZLIWE NOYAUIVAVAANNIVA PROBLEM | MOZLIWE NOYAUIVAVAANNIVA
PRZYCZYNY PRZYCZYNY
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Rozwigzywanie probleméw: tadowarka Twdj protetyk stuchu zaproponuje harmonogram,
ktéry pomoze Ci w okresie adaptacji do nowego

. aparatu stuchowego. Twéj mdzg potrzebuje praktyki,
PROBLEM | MOZLIWE ROZWIAZANIA czasu i cierpliwo$ci, aby przystosowac sie do nowych

PRZYCZYNY dzwigkdéw jakie emituje Twéj aparat stuchowy. Styszenie

jest tylko jednym ze sposobdw, w jaki mozemy dzieli¢
sie z innymi swoimi myslami, pomystami i uczuciami.
Samo wzmocnienie stuchu moze nie wystarczy¢,
proces nauki mozna wspomaoc czytaniem z ruchu ust,
interpretowaniem mimiki twarzy i gestéw.

Zapoznaj sie z ponizszymi prostymi wskazéwkami
dotyczacymi sprawnej komunikacji:

Dla Ciebie:
e zbliz sie i patrz na rozméwce
® siedz naprzeciwko rozmdéwcy w cichym pomieszczeniu

® prébuj rozmawiaé w réznych miejscach, aby znalez¢
najlepsze warunki

¢ zminimalizuj czynniki rozpraszajgce
® szumy w tle moga by¢ na poczatku irytujgce; pamietaj,
ze przez pewien czas w ogole ich nie styszates

e dajinnym znac czego potrzebujesz; wez pod uwage to,
ze ludzie nie ,widzg" Twojego ubytku stuchu

® miej realistyczne oczekiwania wzgledem tego co Twoj
aparat potrafi, a czego nie jest w stanie zrobi¢

® |epsze styszenie z pomoca lepszego aparatu
stuchowego to umiejetnosc nabyta, ktéra wymaga checi,
praktyki i cierpliwosci
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Dla Twojej rodziny i przyjaciot:

Twoja rodzina i przyjaciele sa takze dotknieci Twoim ubytkiem
stuchu. Popros ich, aby:

skupili catg swojg uwaga na Tobie, nim zaczniesz méwic

patrzeli na Ciebie badz siedzieli naprzeciwko Ciebie
w cichym pomieszczeniu

méwili wyraznie, w normalnym tempie i z normalng
gtosnoscia; krzyczenie utrudnia zrozumienie

parafrazowali to, co powiedzieli zamiast powtarzali
te same stowa; uzycie innych stéw moze utatwic¢
zrozumienie

minimalizowali czynniki rozpraszajace w trakcie
mowienia

Informacje dotyczace bezpieczenstwa
PRZEZNACZENIE APARATU: Aparat stuchowy wykorzystujacy

przewodnictwo powietrzne jest urzgdzeniem nadajacym sie do noszenia,
ktérego funkcjg jest wzmacnianie dzwiekéw, aby wspomaoc styszenie

w przypadku uszkodzenia stuchu. Aparaty stuchowe sg dostepne z réznymi
poziomami wzmocnienia/poziomami wyjsciowymi dzwieku odpowiednimi
do leczenia ubytkéw stuchu od umiarkowanego do gtebokiego.

Twdj aparat skonstruowano tak, by spetniat najbardziej surowe wymogi
miedzynarodowej kompatybilnosci elektromagnetycznej. Jednakze istnieje
mozliwos¢ pojawienia sie zaktécen spowodowanych przez zaburzenia na
liniach wysokiego napiecia, urzgdzenia do wykrywania metali na lotniskach,
pola elektromagnetyczne emitowane przez urzadzenia medyczne, sygnaty
radiowe i wytadowania elektrostatyczne.

Jedli korzystasz z innych urzadzen medycznych bgdz posiadasz wszczepiony
rozrusznika serca lub defibrylator i obawiasz sie, ze urzadzenia te wraz

z aparatem stuchowym bedg sie wzajemnie zakt6cac, skontaktuj sie

z lekarzem lub producentem urzgdzen medycznych w celu uzyskania
informacji na ten temat.

Nie nalezy mie¢ zatozonego aparatu stuchowego w trakcie badania za
pomoca rezonansu magnetycznego (MRI) lub w trakcie terapii w komorze
hiperbarycznej.

Aparat stuchowy zostat zaliczony do urzadzen Typu B zgodnie z normg IEC
60601-1 dotyczgca urzadzern medycznych.

Aparat nie powinien by¢ uzywany w przestrzeniach zagrozonych wybuchem
np. w kopalniach wegla lub niektérych zaktadach chemicznych.

Aparat stuchowy nalezy przechowywa¢ w zakresie temperatur od -40°C
(-40°F) do +60°C(+140°F) i przy wilgotnosci wzglednej w zakresie od 10%-
95% rH.

Aparat stuchowy zostat zaprojektowany tak, by dziataé poprawnie w zakresie
temperatur przekraczajgcym komfortowych dla uzytkownika - od silnego
mrozu do 50°C(122°F).

Korzystanie w samolotach

Opcjonalne funkcje tacznosci bezprzewodowej, ktére mogg by¢ dostepne
w Twoim aparacie stuchowym, moga by¢ wtaczane podczas podrézy
samolotem, z uwagi na to, ze zasady regulujace uzywanie osobistych
urzgdzen elektronicznych w samolocie nie dotyczg aparatéw stuchowych.

Korzystanie w innych krajach

Twdj aparat stuchowy uzyskat aprobate techniczng do pracy z wykorzystaniem
czestotliwosci radiowych wtasciwych dla Twojego kraju lub regionu, jednak
moze byc¢ niezgodny z przepisami obowigzujagcymi w innych krajach. Nalezy
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wzigé pod uwage to, ze uzywanie aparatu stuchowego podczas podrézy
miedzynarodowych moze wywotac zaktécenia w pracy innych urzadzen
elektronicznych, badz inne urzadzenia elektroniczne moga wywotaé zaktécenia
w pracy Twojego aparatu stuchowego.

Jeste$my zobowigzani przepisami, aby podac¢ do wiadomosci nastepujace
ostrzezenia:

OSTRZEZENIE: Nalezy unikac uzywania bezprzewodowych aparatéw
stuchowych w poblizu sprzetu elektronicznego, poniewaz moze to wptynaé
na jego dziatanie. Jesli taka sytuacja jest nieunikniona, zwré¢ uwage na to,

czy aparat stuchowy i inny sprzet dziatajg wtasciwie.

OSTRZEZENIE: Uzywanie akcesoriéw, komponentéw oraz czesci
zamiennych innych niz te, ktére zapewnia producent Twojego aparatu
stuchowego moze skutkowac zwiekszong emisjg elektromagnetyczng

i zmniejszong odpornoscig elektromagnetyczna, jak réwniez pogorszonym
dziataniem aparatu.

OSTRZEZENIE: Jesli przenosne urzadzenie komunikacyjne emitujace
fale radiowe jest uzywane w odlegtosci mniejszej niz 30 cm od aparatu
stuchowego, moze nastapi¢ pogorszenie dziatania aparatu stuchowego.
Jesli tak sie stanie nalezy oddali¢ sie od urzadzenia telekomunikacyjnego.

Wymagane informacje

Ponizsze dodatkowe informacje pozostaja w zgodnosci z normami
amerykaniskiej Agencji Zywnosci i Lekéw (FDA):

OSTRZEZENIE DLA DYSTRUBUTOROW APARATOW
SEUCHOWYCH

Dystrybutor aparatéw stuchowych powinien zaleci¢ potencjalnemu
uzytkownikowi aparatu stuchowego konsultacje z lekarzem (najlepiej

z lekarzem specjalizujgcym sie w chorobach uszu) przed wydaniem aparatu
stuchowego w sytuacji, gdy na podstawie rozmowy, obserwacji badz wgladu
do innych informacji dotyczacych potencjalnego uzytkownika aparatu
stuchowego, zauwazy jeden z ponizszych stanéw:

. widoczna pourazowg badz wrodzong deformacje ucha.

. uzycie sgczka do ucha w ciggu ostatnich 90 dni

. nagly lub szybko postepujacy ubytek stuchu w ciggu ostatnich 90 dni
. chroniczne lub ostre zawroty gtowy

. jednostronny ubytek stuchu, ktéry nastapit niedawno lub nagle w ciagu
ostatnich 90 dni

. audiometryczna luka powietrzno-kostna réwna lub wieksza niz 15
decybeli o czestotliwosci 500 Hercéw, 1000 Hercéw lub 2000 Hercéw

. widoczne nagromadzenie znacznej ilosci woskowiny lub obcych ciat
w kanale stuchowym

. bél lub dyskomfort w uchu
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WAZNE INFORMACJE DLA POTENCJALNYCH
UZYTKOWNIKOW APARATOW SLUCHOWYCH

Dobra praktyka nakazuje poddac sie osobie z ubytkiem stuchu badaniu
medycznemu u lekarza (najlepiej u lekarza specjalizujgcego sie w chorobach uszu)
przed nabyciem aparatu stuchowego.

Lekarze specjalizujgcy sie w chorobach uszu nazywani sg otolaryngologami,
otologami lub otorynolaryngologami. Celem badania lekarskiego jest
zidentyfikowanie i wyeliminowanie wszystkich czynnikéw, ktére mogag mie¢ wptyw
na jakos¢ styszenia przed nabyciem aparatu stuchowego.

Po badaniu lekarskim otrzymasz pisemne o$wiadczenie, w ktérym stwierdza sie,

ze Twoj ubytek stuchu zostat zdiagnozowany i jestes osobg, ktéra prawdopodobnie
potrzebuje aparatu stuchowego. Lekarz skieruje Cie do audiologa lub dystrybutora
aparatéw stuchowych celem dalszych badan.

Audiolog lub dystrybutor aparatéw stuchowych oceni Twoja zdolno$c styszenia
z i bez aparatu stuchowego. Ta ocena pozwoli na wybranie i dopasowanie aparatu
do Twoich potrzeb.

Jesli masz obawy dotyczgce przystosowania sie do wzmocnienia stuchu,
powinienes zasiegnac informacji o mozliwosci wypozyczenia aparatu. Wielu
dystrybutoréw aparatéw stuchowych oferuje programy umozliwiajgce noszenie
aparatu stuchowego przez pewien czas za minimalng opfata. Po uptywie
okreslonego czasu mozna podjac ostateczna decyzje dotyczaca kupna aparatu.

Prawo umozliwia sprzedaz aparatéw stuchowych jedynie tym osobom, ktére
uzyskaty opinie lekarska. Prawo pozwala w petni swiadomej i poinformowanej
osobie dorostej podpisac¢ o$wiadczenie o zrzeczeniu sie roszczen w przypadku,
gdy osoba odmawia przyjecia opinii lekarskiej z powodéw religijnych lub
osobistych, ktére uniemozliwiaja tej osobie zasiegniecia porady lekarskiej.
Podpisanie takiego oswiadczenia nie jest wtasciwym postepowaniem

i zdecydowanie odradza sie uzycia takiego o$wiadczenia.

Aparat stuchowy nie przywréci normalnego styszenia, ani nie powstrzyma
uszkodzenia stuchu, ktére wynika z przyczyn fizjologicznych. Korzystanie z aparatu
stuchowego jest jedynie czescig leczenia stuchu i moze wymagac¢ dodatkowo
treningu w zakresie czytania z ruchu warg. W wigkszosci przypadkéw sporadyczne
korzystanie z aparatu stuchowego nie pozwoli na petne wykorzystanie jego
mozliwosci. Nalezy zwrécié szczegdlng uwage przy wyborze i dopasowaniu
aparatéw stuchowych, ktérych maksymalna wartosé cisnienia akustycznego
przekracza 132 decybeli, poniewaz istnieje ryzyko uszkodzenia pozostatego stuchu
uzytkownika aparatu stuchowego.
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DZIECI Z UBYTKIEM SLUCHU

Poza wizyta u lekarza celem badania, dziecko z ubytkiem stuchu powinno zosta¢
skierowane do audiologa, by ten dokonat oceny i zalecit rehabilitacje, z uwagi na
to, ze ubytek stuchu moze utrudnié nauke mowy oraz zaktécié rozwdj spoteczny

i edukacje dziecka. Audiolog posiada wymagane szkolenie i doswiadczenie, by
mac asystowad w ocenie i rehabilitacji dziecka z ubytkiem stuchu.

Dla protetykéw stuchu
WSKAZANIA DO STOSOWANIA

Technologia Multiflex Tinnitus jest narzedziem generujagcym dzwieki uzywane
w Programie Leczenia Szuméw Usznych, by przynie$¢ ulge pacjentom
cierpigcym na te dolegliwo$é. Populacjg docelowg sa przede wszystkim
dorosli powyzej 18 roku zycia.

Technologia Multiflex Tinnitus jest skierowana do pracownikéw stuzby zdrowia,
ktérzy leczg pacjentdw cierpigcych z powodu szuméw usznych, jak réwniez
zwyktych zaburzen styszenia. Dopasowanie technologii Multiflex Tinnitus musi
by¢ wykonane przez protetyka stuchu uczestniczgcego w Programie Leczenia
Szumow Usznych.

OPIS TECHNOLOGII

Technologia Multiflex Tinnitus jest funkcja oprogramowania, ktéra emituje
szum, ktory jest programowany w aparacie stuchowym. Aparat stuchowy
moze by¢ uzywany w jednym z trzech trybéw pracy: jako aparat stuchowy,
jako aparat tagodzacy szumy uszne lub jako zaréwno aparat stuchowy,

jak i aparat fagodzacy szumy uszne.

Po uruchomieniu funkcji Multiflex Tinnitus emitowany jest szum, ktéry
pozwala na dopasowanie i zaprogramowanie ustawien zgodnie

z indywidualnym planem leczenia dzwigkiem. Plan ten powinien by¢
wykorzystany w programie leczenia szuméw usznych celem przyniesienia
ulgi pacjentom.

Technologia Multiflex Tinnitus pozwala na emisje szerokopasmowego
szumu biatego, ktéry rézni sie czestotliwoscia i amplituda. Te wlasciwosci
moga zostaé¢ dopasowane przez protetyka stuchu zgodnie ze stosowang
terapig odpowiadajaca potrzebom pacjenta i jego komfortowi.

Pacjent moze mie¢ kontrole nad poziomem dzwigku sygnatu, jednak
powinien on przedyskutowac ta kwestie, jak réwniez poziom komfortu
z protetykiem stuchu.

OSTRZEZENIA DLA PROTETYKA SEUCHU

Protetyk stuchu powinien zaleci¢ potencjalnemu uzytkownikowi generatora
szumu konsultacje z lekarzem (najlepiej laryngologiem) przed zastosowaniem
generatora szumu w sytuacji, gdy na podstawie rozmowy, obserwacji badz
wgladu do innych informacji dotyczacych potencjalnego uzytkownika, zauwazy
jeden z ponizszych stanéw:

. widoczng pourazowg badz wrodzong deformacje ucha.

. uzycie sgczka do ucha w ciggu ostatnich 90 dni

. nagly lub szybko postepujacy ubytek stuchu w ciggu ostatnich 90 dni

. chroniczne lub ostre zawroty gtowy

. jednostronny ubytek stuchu, ktéry nastapit niedawno lub nagle w ciagu
ostatnich 90 dni

Dla pacjenta

Aparat leczgcy szumy uszny jest urzgdzeniem elektronicznym, ktéry ma za
zadanie emitowac szum o wystarczajacej intensywnosci i szerokosci pasma, aby
tagodzi¢ szumy uszne. Moze réwniez by¢ wykorzystywany jako pomoc

w styszeniu zewnetrznych dzwigkdw i mowy.

Technologia Multiflex Tinnitus jest narzedziem generujgcym szum. Zaleca sie
uzywac tej technologii po zasiegnieciu porady specjalisty i/lub w programie
leczenia szuméw usznych, aby przynies¢ ulge pacjentom cierpigcym z powodu
tej dolegliwosci.

KONCEPCJA | KORZYSCI LECZENIA SZUMOW
USZNYCH

Technologia Multiflex Tinnitus moze by¢ wykorzystywana jako czesé programu
leczenia szumow usznych.

Technologia Multiflex Tinnitus emituje szum biaty w aparacie stuchowym.

Technologia Multiflex Tinnitus jest programowana pod katem Twojego ubytku
stuchu i Twoich preferencji. Twoj protetyk stuchu moze dopasowa¢ ustawienia
Technologii Multiflex Tinnitus tak, aby odpowiadaty Twoim potrzebom.

Technologia Multiflex Tinnitus moze przynies¢ jedynie tymczasowa ulge pacjentom
cierpigcym z powodu szumoéw usznych.
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STOSOWANIE JEDYNIE Z PRZEPISU LEKARZA

UWAGA: Prawo zezwala na sprzedaz tego urzadzenia jedynie przez lekarza
(lub po jego zaleceniu), przez audiologa lub protetyka stuchu, ktéry ma
pozwolenie na dystrybucje aparatéw stuchowym w Twoim kraju.

Uzycie innych urzadzen wykorzystywanych w terapii szuméw usznych powinno
by¢ zastosowane jedynie po konsultacji z audiologiem lub protetykiem stuchu.
Twdj protetyk stuchu wtasciwie zdiagnozuje i dopasuje urzadzenie do Twoich
potrzeb i wymagan.

Twoj protetyk stuchu zaoferuje Ci takze whasciwa dalsza opieke i zasady
postepowania. Wazne jest, by przestrzegac zalecen protetyka stuchu
dotyczacych dalszego postepowania.

OSTRZEZENIE: istniejg obawy dotyczace uzycia innych urzadzen
wykorzystywanych w terapii szumoéw usznych. Wsréd nich jest ryzyko
zwigkszenia dokuczliwosci szumdw usznych, mozliwa zmiana progu
styszalnosci oraz mozliwa podraznienie skéry w miejscu, w ktérym dochodzi
do kontaktu z urzgdzeniem.

Technologia Multiflex Tinnitus zostata opracowana tak, aby zminimalizowa¢

te obawy. Mimo to, jesli doswiadczysz jakiegokolwiek z powyzszych stanow
badz zawrotéw gtowy, nudnosci, béléw gtowy lub palpitacji serca, powinienes
przerwac uzytkowanie urzagdzenia i zasiegng¢ porady lekarza, audiologa lub
protetyka stuchu.

Nieprawidtowe uzycie urzadzenia wykorzystywanego w terapii szumoéw
usznych moze mie¢ szkodliwy wptyw. Nalezy zapobiec niewtasciwemu uzyciu
urzgdzenia i trzymaé go poza zasiegiem dzieci i zwierzat.

UWAGA: Jesli ustawiono maksymalny poziom sygnatu wyjéciowego i aparat
noszony jest przez okres czasu przekraczajgcy ponizsze zalecenia, ekspozycja
pacjenta na energie akustycznag moze przewyzszac ograniczenia dotyczace
ekspozycji na hatas. Aparat powinien by¢ noszony przez maksymalnie 16
godzin dziennie, w przypadku, gdy ustawiono maksymalny poziom sygnatu
wyjsciowego. Nie powinno sie uzywac urzadzenia, gdy protetyk stuchu ustalit

w Twoim aparacie poziom dzwieku, ktéry przekracza Twéj poziom komfortu.

Wazne uwagi dla potencjalnych
uzytkownikéw urzadzen emitujacych szum

Dobra praktyka nakazuje poddaé sie osobie cierpiacej z powodu szuméw
usznych badaniu medycznemu u lekarza (najlepiej lekarza specjalizujgcego
sie w chorobach uszu) przed nabyciem urzgdzenia emitujgcego szum.
Lekarze specjalizujgcy sie w chorobach uszu nazywani sg otolaryngologami,
otologami lub otorynolaryngologami.

Celem badania lekarskiego jest zidentyfikowanie i wyeliminowanie
wszystkich czynnikéw, ktére moga mie¢ wptyw na szumy uszne przed
nabyciem urzadzenia emitujgcego szum.

DANE TECHNICZNE

Technologia Multiflex Tinnitus maksymalny poziom wyjsciowy = 87 decybeli SPL
mierzone w sprzegaczu 2cc zgodnie z normami ANSI $3.22 lub IEC 60118-7.

OPIS TECHNICZNY TECHNOLOGII BEZPRZEWODOWEJ

Twdj aparat stuchowy wyposazony jest w radiowe urzadzenie odbiorczo-
nadawcze wykorzystujgce technologie Bluetooth Low Energy dziatajaca

w pasmie czestotliwosci 2.4-2.4835 GHz z maksymalng moca promieniowania
wynoszaca +5 dBm wykorzystujaca modulacje GFSK. Szerokosé pasma
odbiornika wynosi 1.5 MHz. Aparaty wyposazone sa réwniez w radiowe
urzadzenie odbiorczo-nadawcze wykorzystujace technologie indukgji
magnetycznej bliskiego pola (NFMI) dziatajaca na czestotliwosci 10.281 MHz

z maksymalng indukowang sita pola magnetycznego wynoszacg -5 dBuA/m przy
odlegtosci pomiarowej wynoszacej 10 metréw z modulacjg 8-DPSK. Szerokos¢
pasma odbiornika NFMI wynosi 400 kHz.

Aparat stuchowy zostat przetestowany oraz przeszedt pomysinie nastepujgce
badania:

. IEC 60601-1-2 w zakresie wymagan dotyczacych emisji radiowej dla
Grupy 1 urzadzen Klasy B tak jak okreslono w CISPR 11.

. odpornosci na wypromieniowane zaktdcenia czestotliwosci na poziomie
10 V/m miedzy 80 MHz a 2.7 GHz, jak réwniez na wyzszych poziomach od
urzadzen komunikacyjnych jak okreslono w Tabeli 9 IEC 60601-1-2.

. odpornosci na pola magnetyczne o czestotliwosci zasilania przy wartosci
pola 30 A/m
. odpornosci na poziomy ESD wynoszace +/- 8 kV wytadowania stykowego

oraz +/- 15 kV wytadowania powietrznego
NORMY DOTYCZACE LACZNOSCI BEZPRZEWODOWEJ

Przetacznik kotyskowy RIC 312 Przycisk wielofunkcyjny mRIC 312
FCC ID: EOA-24LIVIOR312 FCC ID: EOA-24LIVIOM312

IC: 6903A-24LIVIOR312 IC: 6903A-24LIVIOM312
PRZEPISY FCC

To urzadzenie jest zgodne z punktem 15 przepiséw FCC i RSS-210. To
urzadzenie obowiazujg dwa warunki:

(1) urzadzenie nie moze powodowac szkodliwych zaktécen oraz (2) urzgdzenie
musi akceptowaé wszelkie napotkane zaktécenia, facznie z zaktéceniami, ktére
moga spowodowaé niepozgdane dziatanie tego urzadzenia.

UWAGA: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zaktécenia ze
strony radia badz odbiornika telewizyjnego spowodowane nieuprawnionymi
modyfikacjami w tym urzadzeniu. Takie modyfikacje sa réwnoznaczne

z przyjeciem przez uzytkownika wytgcznej odpowiedzialnosci za stosowanie
urzadzenia.
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Niniejszym producent deklaruje, ze indywidualny aparat stuchowy jest
zgodny z wszelkimi wymaganiami i odpowiednimi postanowieniami
Dyrektywy 1999/5/EC. Kopia Deklaracji Zgodnosci moze zosta¢ uzyskana
pod ponizszym adresem.

Starkey Hearing Technologies
6700 Washington Ave. South
Eden Prairie, MN 55344 USA

Starkey Laboratories (Germany) G.m.b.H
Weg beim Jager 218-222

22335 Hamburg

Germany

Utylizacja sprzetu elektronicznego musi by¢
zgodna z przepisami obowigzujgcymi w Polsce

I:IE Consult Operations Manual
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